
決
意

を
新

た
に

、
　

地
域

の
結

束
を

固
め

る
堂

々
た

る
行

進
！

　
１
月
３
日
に
乙
部
町
消
防
団
の
出
初
式
が
行
わ
れ
、
６
４
人
の
消
防
団
員
が
地
域
の
安

全
を
守
る
た
め
、
隊
列
を
組
ん
で
町
内
を
行
進
し
て
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
消
防
署
で
寺
島
光
泰
団
長
か
ら
式
辞
と
寺
島
努
町
長
か
ら
挨
拶
を
受
け
た
後
、

消
防
署
前
か
ら
市
街
地
を
行
進
し
、
乙
部
町
消
防
団
の
結
束
を
固
め
ま
し
た
。

　
毎
年
、
町
民
会
館
で
行
わ
れ
る
式
典
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
関
係
で
今

年
の
開
催
は
中
止
さ
れ
ま
し
た
。

2 令
和
３
年

広報
№
618
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乙部町職員の給与・職員数等の状況
　乙部町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、乙部町職員の給与や職員数等について、町民み
なさんに広くその実態を理解していただくため、次のとおり公表します。
　なお、町職員の給与については、地方自治法や地方公務員法に基づき国家公務員に準じた制度となっており、
町議会の議決を得て町条例で定めています。

（1）職員の採用の状況（平成31年4月2日～令和2年4月1日）

（2）職員の退職等の状況
　　　（平成31年4月2日～令和2年4月1日）

（4）部門別職員数の状況（各年 4 月 1 日現在）
職　　種 男　性 女　性 計

一 般 行 政 職 2 人 1 人 3 人
看 護・ 保 健 職 0 人 3 人 3 人
医 療 技 術 職 0 人 0 人 0 人
医 　 師 　 職 1 人 0 人 1 人

計 3 人 4 人 7 人

退職事由 人　数
定 年 退 職 2 人
勧 奨 退 職 0 人
普 通 退 職 1 人

計 3 人

課 名 等 平成31年 令和２年 増  減
総 務 課 7 人 7 人 0 人
税 務 課 5 人 5 人 0 人
町 民 課 20 人 21 人 1 人
出 納 室 1 人 2 人 1 人
産 業 課 11 人 11 人 0 人
財 政 課 5 人 5 人 0 人
建 設 課 8 人 8 人 0 人
議 会 事 務 局 2 人 2 人 0 人
教 育 委 員 会 7 人 7 人 0 人
保 育 園 4 人 4 人 0 人
国 保 病 院 22 人 25 人 3 人
合 　 　 計 92 人 97 人 5 人

（1）人件費の状況（令和元年度普通会計決算）

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A） 30年度の人件費率
4,323,148 千円 515,176 千円 11.9％ 12.0％

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース）
乙部町 39.3 歳 286,936 円 330,336 円 324,755 円

国 43.2 歳 327,564 円 ― 408,868 円

職員数（A） 給　　　　　　　与　　　　　　　費 一人当たり給与費
（B ／ A）給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

58 人 198,959 千円 34,753 千円 77,796 千円 311,508 千円 5,371 千円

区　　　　　分 初　任　給 10年以上15年未満 15年以上20年未満 20年以上25年未満

大学卒 乙部町 182,200 円 256,200 円 299,100 円 353,700 円
国 182,200 円 ― ― ―

短大卒 乙部町 163,100 円 ― ― 324,800 円
国 163,100 円 ― ― ―

高校卒 乙部町 150,600 円 226,200 円 ― 299,100 円
国 150,600 円 ― ― ―

注）100円未満四捨五入　　　※国の経験年数別平均給料月額については、令和２年４月１日現在では公表されておりません。
　　　　　　　　　　　　　 ※乙部町の短大卒の経験年数10年以上15年未満及び短大卒、高校卒の15年以上20年未満に該当する者はおりません。

注）人件費には、特別職・議会議員・各委員
　の報酬や職員の共済費等が含まれています。

（2）職員給与費の状況（令和元年度普通会計決算）

注）職員手当とは、扶養手当、通勤手当、時間外勤務手当等で、退職手当を含まない。    
注）職員数は、平成31年４月１日現在の人数です。    

（3）一般行政職の平均給料月額、平均給与月額及び平均年齢の状況（令和 2 年 4 月 1 日現在）

（4）一般行政職の初任給と経験年数別平均給料月額（令和 2 年 4 月 1 日現在）

注）平均給料月額とは、令和２年４月１日現在における基本給の平均です。
注）平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当など、すべての諸手当の額を合計したものです。
　　また、平均給与月額（国ベース）は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことから、　
　比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。

2  職員の給与の状況

1  職員の任免及び職員数に関する状況

（3）再任用制度職員の状況
　　 （令和2年4月1日現在）

職　　種 人　数
一 般 行 政 職 1 人
看 護・ 保 健 職 2 人
医 療 技 術 職 1 人

計 4 人
注）フルタイム再任用職員のみ
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区分 標準的な職務内容 職員数 構成比
1 級 主 事 16 人 27.6%
2 級 主 事　・ 技 師 7 人 12.1%
3 級 係 長　・ 主 査 11 人 18.9%
4 級 課 長 補 佐・ 係 長 10 人 17.2%
5 級 課 長　・ 参 事 7 人 12.1%
6 級 課 長 7 人 12.1%

計 58 人 100%

（5）一般行政職の級別職員数の状況（令和２年４月１日現在）

（9）ラスパイレス指数の状況（令和 2 年 4 月 1 日現在）国家公務員の平均給料月額を100としたときの比較

（7）職員の期末・勤勉手当の状況（令和２年４月１日現在）

区分
乙部町 国

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
6 月期 1.300 月 0.950 月 1.300 月 0.950 月
12 月期 1.300 月 0.950 月 1.300 月 0.950 月

計 2.60 月 1.90 月 2.60 月 1.90 月

（6）一般行政職の各種手当支給状況（令和２年４月実績）

区　　分 支給職員数 一人当たり
平均支給月額

扶　養　手　当 26 人 20,173 円
住　居　手　当 23 人 22,287 円
通　勤　手　当 7 人 4,086 円
地　域　手　当 ― ―
管 理 職 手 当 19 人 40,900 円
時間外勤務手当 22 人 28,861 円
宿 日 直 手 当 9 人 4,400 円

区　分 月　額 期末手当支給割合
町　　　長 750,000 円

6 月支給　2.250月
12月支給　2.250月
　  計　　　4.50月

副　町　長 615,000 円
教　育　長 575,000 円
議　　　長 232,000 円
副　議　長 193,000 円
常任委員長 174,000 円
議　　　員 170,000 円

（8）特別職の報酬月額等の状況（令和２年４月１日現在）

1 週間の勤務時間 勤務時間 休　憩　時　間 閉　　　庁　　　日始業時間 終業時間

38 時間 45 分 8：30 17：15 正午から１時間の休憩時間
日曜日及び土曜日
国民の祝日に関する法律に規定する休日
12月31日から翌年１月５日までの日

区　　分 総付与日数 総取得日数 対象職員数 平均取得日数 取　得　率
一般行政職 2,073 日 355.5 日 52 人 6.6 日 17.15%

（1）職員の勤務時間（標準的なもの）

（2）年次有給休暇の取得状況（令和 2 年 1 月 1 日～令和 2 年12月31日）

※退職者、新規採用者、再任用者については含まれておりません。

3  職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

※職員及び特別職の期末手当及び勤勉手当は条例改正前の期末手当及び勤勉手当としております。

※令和 2 年度のラスパイレス指数については、令和 2 年
4 月 1 日現在では公表されておりません。

年　度 H27 H28 H29 H30 R1

北 海 道 95.8 98.7 98.6 98.6 99.0

道 内 町 村 97.1 97.2 97.1 97.2 97.2

檜 山 町 村 95.9 95.7 95.7 95.5 95.5

乙 部 町 94.3 96.0 96.2 96.5 95.5

99

98

97

96

95

94

93

92

道
海
北

道
海
北 道

海
北

村
町
内
道

道
海
北

村
町
内
道

令和元年

村
町
内
道

村
町
山
檜

平成 30年

村
町
内
道

村
町
山
檜

町
部
乙

平成 27年 平成 28 年 平成 29 年

村
町
山
檜

町
部
乙

道
海
北

村
町
内
道

村
町
山
檜
町
部
乙

村
町
山
檜 町
部
乙

町
部
乙
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長
へ
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

寄
贈
さ
れ
た
切
手
は
、
役
場
町

民
課
窓
口
に
展
示
し
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
仲
良
く
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

　

十
二
月
二
十
一
日
、
北
海
道
地

方
郵
便
局
長
会
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
早
期
終
息
へ

の
祈
り
を
込
め
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ

レ
ー
ム
切
手
が
乙
部
町
へ
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
乙
部
と
栄
浜
の
郵
便

局
長
が
訪
れ
、
乙
部
郵
便
局
の
廣

瀬
康
夫
局
長
か
ら
「
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
に
負
け
る
な
！
」
の
コ

メ
ン
ト
と
疫
病
を
収
め
る
と
言
わ

れ
て
い
る
「
妖
怪
ア
マ
ビ
エ
」
が

デ
ザ
イ
ン
さ
れ
た
切
手
が
寺
島
町

　

十
二
月
二
十
五
日
に
子
育
て

サ
ー
ク
ル
の
た
ん
ぽ
ぽ
ク
ラ
ブ
と

す
く
す
く
広
場
合
同
の
ク
リ
ス
マ

ス
会
が
緑
町
寿
の
家
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
生
後
八
ヶ
月
か
ら
二

歳
ま
で
の
幼
児
と
保
護
者
の
七
組

が
参
加
し
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
本
の

読
み
聞
か
せ
や
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぶ

な
ど
、
親
子
や
保
護
者
同
士
の
交

流
を
深
め
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
会
場
に
サ
ン
タ
が

登
場
し
、
幼
児
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

配
り
ま
し
た
。
幼
児
た
ち
は
少
し

怖
が
り
な
が
ら
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

受
け
取
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

の
前
で
サ
ン
タ
と
一
緒
に
記
念
撮

影
を
撮
り
ま
し
た
。

疫
病
退
散
！
と
願
い
を
込
め
て

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
寄
贈
！

　

令
和
二
年
一
月
か
ら
十
二
月
ま

で
の
寄
附
金
額
は
約
六
千
二
十
二

万
円
と
昨
年
よ
り
約
二
千
二
百
二

十
万
円
下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し

た
。（
左
記
グ
ラ
フ
の
「
年
別
合

計
寄
附
金
額
」
参
照
）

　

今
年
の
寄
附
を
月
別
で
確
認
す

る
と
（
左
下
の
グ
ラ
フ
「
令
和
二

年
月
別
寄
附
金
額
」
参
照
）
五
月

か
ら
七
月
に
か
け
て
前
年
の
約
半

分
ま
で
減
少
し
て
お
り
、
ふ
る
さ

と
納
税
に
取
り
組
む
自
治
体
の
増

加
に
よ
る
競
争
の
激
化
に
加
え
、

イ
ベ
ン
ト
等
の
中
止
に
よ
る
Ｐ
Ｒ

機
会
の
減
少
な
ど
が
要
因
と
な
っ

た
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

広
告
は
、
寄
附
の
割
合
が
多
い

東
京
都
を
中
心
に
首
都
圏
に
向

け
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
ネ
ッ
ト
を
活

用
し
た
広
告
や
雑
誌
に
掲
載
す

る
な
ど
、
乙
部
町
の
認
知
度
の

向
上
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

返
礼
品
は
、
現
在
約
六
十
品

を
用
意
し
、
新
し
く
乙
部
醸
造

ワ
イ
ン
や
グ
リ
ー
ン
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

の
予
約
を
始
め
る
な
ど
、
新
し

い
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。

　

寄
附
金
は
、
乙
部
町
ふ
る
さ

と
創
生
推
進
事
業
基
金
に
積
み

立
て
し
、
子
育
て
支
援
や
ふ
る

さ
と
会
の
振
興
、
今
年
か
ら
は

江
差
高
校
に
通
う
学
生
の
通
学

費
の
補
助
な
ど
に
活
用
し
て
い

ま
す
。

令
和
二
年
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
額
の
結
果

年別合計寄附金額

0

10,000,000

20,000,000

30,000,000

40,000,000

50,000,000

60,000,000

70,000,000

80,000,000

90,000,000

100,000,000

H26 H27 H28 H29 H30 R２R１

令和２年月別寄附金額
R1 R2

0

5,000,000

10,000,000

15,000,000

20,000,000

25,000,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

令和２年都道府県別寄附額割合

北海道
14％

北海道
14％

東京都
29％

東京都
29％

神奈川県
8％

神奈川県
8％

愛知県
7％

愛知県
7％

大阪府
　　　5％

大阪府
　　　5％

その他
　　5％
その他
　　5％

中部地方
13％

中部地方
13％

関東地方
50％

関東地方
50％

中国地方 2％中国地方 2％
四国地方 1％四国地方 1％ 九州・沖縄地方 3％九州・沖縄地方 3％

近畿地方
14％

近畿地方
14％ 東北地方 

3％
東北地方 

3％

その他 4％その他 4％

その他
6％

その他
6％

埼玉県 5％埼玉県 5％
千葉県 4％千葉県 4％

兵庫県
　　　4％

兵庫県
　　　4％
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皆
さ
ん
、
二
〇
二
一
年
に
な
っ

て
早
く
も
一
ヶ
月
が
経
と
う
と
し

て
い
ま
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？

　

私
は
、
初
め
て
の
日
本
海
側
の

冬
を
体
験
し
ま
し
た
。
風
が
強

く
、
雪
が
横
に
降
っ
て
い
る
印
象

で
、
同
じ
北
海
道
で
も
太
平
洋
側

と
は
全
然
違
う
の
か
と
感
じ
ま
し

た
。
風
が
強
い
せ
い
な
の
か
気
温

が
実
際
よ
り
も
低
く
感
じ
て
、
外

に
出
る
こ
と
を
躊
躇
し
て
し
ま
う

冬
で
し
た
。

　

昨
年
か
ら
始
め
た
趣
味
の
釣
り

で
は
町
民
の
方
々
に
仕
掛
け
の
作

り
方
や
魚
の
調
理
法
な
ど
を
教
え

て
い
た
だ
く
機
会
が
増
え
、
新
鮮

な
魚
や
野
菜
を
い
た
だ
く
こ
と
も

あ
っ
て
、
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま

す
。

　

今
年
は
物
づ
く
り
に
挑
戦
し
て

み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
具
体

的
に
は
何
を
作
る
か
は
決
め
て
は

い
ま
せ
ん
が
日
常
生
活
で
役
に
立

つ
物
を
作
っ
て
み
た
い
で
す
。

　

仕
事
で
は
、
昨
年
の
十
二
月
に

決
定
し
た
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
の
応
援
大
使
事
業
の
企

画
や
予
算
の
作
成
な
ど
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
に
な
っ
て
か
ら
初
め

て
の
大
き
な
仕
事
で
、
企
画
や
予

算
な
ど
頭
を
悩
ま
せ
る
課
題
が
多

く
あ
り
ま
す
が
、
実
施
し
た
時
の

皆
さ
ん
の
楽
し
そ
う
な
顔
を
思
い

浮
か
べ
な
が
ら
忙
し
い
日
々
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

　

企
画
中
の
事
業
内
容
は
、
応
援

大
使
市
町
村
を
対
象
に
行
わ
れ
て

い
る
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
応
援
ツ
ア
ー

に
向
け
て
の
準
備
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
他
に
は
、
各
応
援
大
使

市
町
村
の
イ
チ
オ
シ
グ
ル
メ
で
競

い
合
う
「
な
ま
ら
う
ま
い
っ
し
ょ

グ
ラ
ン
プ
リ
」
へ
の
出
店
。
札
幌

ド
ー
ム
で
の
乙
部
町
㏚
ブ
ー
ス
を

設
置
。
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
マ
ス

コ
ッ
ト
な
ど
を
呼
び
、運
動
教
室
・

ダ
ン
ス
教
室
の
開
催
、
グ
ッ
ズ
は

各
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
た
方
に

配
布
す
る
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
ロ
ゴ

入
り
マ
ス
ク
、
応
援
大
使
を
デ
ザ

イ
ン
し
た
う
ち
わ
や
ハ
ン
ド
タ
オ

ル
、
町
内
各
施
設
に
設
置
す
る
の

ぼ
り
の
作
成
。
後
援
会
加
入
案
内

や
応
援
ツ
ア
ー
申
込
案
内
チ
ラ
シ

を
作
成
し
、
町
内
に
配
布
。
応
援

大
使
が
乙
部
町
に
来
町
し
、
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
を
開
催
。
並
ん
で
グ
ッ

ズ
抽
選
会
な
ど
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
企
画
し
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
が
す
べ
て
出
来
る
か
悩
ま

し
い
状
況
で
す
が
、
感
染
対
策
を

取
り
な
が
ら
一
つ
で
も
多
く
実
施

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
落
ち
込
ん
で
い
る
町
や
皆
さ

ん
が
少
し
で
も
元
気
に
な
る
よ
う

に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
体
験
型
観
光
の
企
画
で

は
、
乙
部
町
の
魅
力
に
合
っ
た
体

験
・
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
が
実
施
で

き
る
よ
う
尽
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

現
在
、
役
場
庁
舎
内
の
正
面
ロ

ビ
ー
に
応
援
大
使
二
名
の
等
身

大
パ
ネ
ル
と
サ
イ
ン
入
り
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
　
　
　
　
　
　
　

米
代　
　

隼

地
域
お
こ
し
協
力
隊
だ
よ
り
No.78

▲サンタさんへの質問に手をあげる園児たち

　

十
二
月
二
十
五
日
に
つ
く
し
保

育
園
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
保
育
園
に
ク
リ
ス
マ

ス
ツ
リ
ー
を
飾
り
、
あ
わ
て
ん
ぼ

う
の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
な
ど
の
ク

リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
歌
や
読
み

聞
か
せ
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
を
行
い
、

み
ん
な
で
仲
良
く
ク
リ
ス
マ
ス
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
会
の
途
中
に
は
、

サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
扮
し
た
商
工

会
青
年
部
員
の
姿
を
見
つ
け
た
園

児
た
ち
が
「
サ
ン
タ
さ
ん
だ
！
」

と
嬉
し
そ
う
に
窓
辺
ま
で
集
ま

り
、
声
を
か
け
た
り
、
手
を
振
っ

た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
関
係
か
ら
サ
ン
タ

さ
ん
と
距
離
を
取
り
、
代
表
の
園

児
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
入
っ
た
袋
を

手
渡
し
ま
し
た
。

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
の
後
に
は
、
サ
ン

タ
さ
ん
へ
の
質
問
タ
イ
ム
が
始
ま

り
、
元
気
よ
く
手
を
あ
げ
る
園
児

か
ら
「
好
き
な
食
べ
物
は
な
ん
で

す
か
？
」
や
「
ト
ナ
カ
イ
の
お
名

前
は
な
ん
で
す
か
？
」
な
ど
、
沢

山
の
質
問
が
さ
れ
、
一
つ
一
つ
丁

寧
に
答
え
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
帰
り
に
サ
ン
タ
さ
ん
か

ら
「
来
年
も
良
い
子
に
し
て
た
ら

ま
た
来
る
か
ら
ね
」
と
園
児
た
ち

と
約
束
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

貰
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
、
先
生

か
ら
一
人
一
人
に
配
ら
れ
、
園
児

た
ち
は
嬉
し
そ
う
に
受
け
取
っ
て

い
ま
し
た
。

良
い
子
に
し
て
た
み
ん
な
へ
、

サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

▲サンタさんからプレゼントを受け取る園児
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申告書の提出先・・・・・・納税者の１月１日現在の住所所在地
申告書の提出期限・・・・・３月１５日（月）

☆各地区での申告相談は下記日程表のとおり行いますので、指定された日時、会場で申告されますようご協
力をお願いします。

☆江差税務署での申告相談・受付は、2月16日（火）から3月15日（月）までです。（平日 9:00～16:00）
　申告書を郵送で提出する場合は、「申告書等集中処理担当部署（江差税務署）〒040-8505（住所の記載は不要

です）」へ郵送してください。
　窓口で提出される場合は、江差税務署に提出することができますが、税務署での申告書作成・相談される

場合は、「入場整理券」が必要となります。（52-0078）
☆国民年金保険料の納入額は、全額控除の対象となりますので、令和2年中に支払った領収書を持参してくだ

さい。
☆国民健康保険に加入している場合は、所得のない方でも申告をしないと保険税軽減の措置が受けられませ

んので、必ず申告されますようお願いします。

◎ 申 告 日 程 表（令和３年）

３月２日（火）は役場申告会場で午後７時まで申告相談を行います。

期　　日 地　区　名 受 付 時 間 会　　　場 備　　考
２月１２日（金） 町　内　全　域 10:00 ～ 16:00 役場申告会場

１５日（月） 栄　　　　　 浜 10:00 ～ 11:30 栄浜ふれあいセンター

１６日（火） 鳥　　　　　 山 10:00 ～ 12:00 ゆりの里活性化センター
元　　　　　 和 13:00 ～ 16:00 元和交遊館

１７日（水） 潮　 見・ 三 ツ 谷 10:00 ～ 15:00 三ツ谷ふれあいセンター 昨年と会場が異なります
１８日（木） 花　　　　　 磯 10:00 ～ 15:00 とよはま地区センター
１９日（金） 豊　　　　　 浜 10:00 ～ 15:00 とよはま地区センター

２２日（月） 姫　川・旭　岱
千岱野・富　岡 10:00 ～ 15:00 姫川ふれあいセンター

２４日（水） 館　　　　　 浦 10:00 ～ 16:00 乙部町民会館
２５日（木） 滝　　　　　 瀬 10:00 ～ 15:00 滝瀬寿の家
２６日（金） 元町１・元町２ 10:00 ～ 15:00 プラザおとべ（乙部町商工会）

３月　１日（月） 緑町１・緑町２ 10:00 ～ 16:00 役場申告会場
２日（火） 町　内　全　域 10:00 ～ 19:00 役場申告会場 午後 7 時まで申告受付
３日（水） 町　内　全　域 10:00 ～ 16:00 役場申告会場
４日（木） 花　磯・豊　浜 10:00 ～ 15:00 とよはま地区センター
５日（金） 町　内　全　域 10:00 ～ 16:00 役場申告会場

所得税・住民税の申告 が近づきました
忘れずに申告しましょう

江差税務署からのお知らせ
　本年は、確定申告会場（江差税務署）における感染症防止を目的として混雑を避けるため、会場への入場には
「入場整理券」が必要となります。
　なお、入場整理券の配付状況に応じて後日の来場をお願いすることもあります。

　国税庁ホームページでは、パソコン・スマートフォンなどから、所得税の確定申告書等を作成し、e-Tax（電子
申告）又は印刷して郵送で提出することができます。
　感染症防止の観点から、多くの方が訪れる確定申告会場ではなく、
是非ご自宅での申告書の作成・提出をお願いします。　　　　　　　　詳しくはこちら　→　
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◎申告に必要な書類（申告相談のときに持参してください）

「医療費控除の明細書」の事前記載にご協力願います

確定申告書・住民税申告書にはマイナンバーの記載が必要です

　医療費控除を申告する際には、医療費の領収書をもとに自身で作成した「医療費控除の明細書」を添付する必
要があります。「医療費控除の明細書」には、医療を受けた人ごと、病院・薬局ごとに医療費を合計して記載します。
　医療費控除を申告される方は、事前に「医療費控除の明細書」に記載の上、申告相談にお越しください。
　領収書の添付は不要となりますが、作成された明細書の内容に疑義がある場合等、領収書の提示を求める場合
がありますので、５年間は自宅にて保管ください。

「医療費控除の明細書」は国税庁のホームページからダウンロードできるほか、役場税務課にも用紙を備えてあります。

　申告をする方や扶養親族の方などのマイナンバーの記載が必要です。
　マイナンバーを記載した申告書を提出する際には、申告者ご本人の本人確認書類の提示または写しの添付が必
要です（控除対象配偶者、扶養親族及び事業専従者などの本人確認書類は不要です）。

◎　一時所得（生命保険満期・簡易保険満期等）があった方は、一時金の支払調書または証明書等を持参してく
　　ださい。
◎　ご不明な点がありましたら、役場税務課（TEL：62-2277）までお問い合わせください。

持 参 す る 書 類 の チ ェ ッ ク 項 目 ・ 注 意 点

申告者本人のマイナンバーカードまたは通知カード（写し可）

申告者の本人確認書類（運転免許証、被保険者証等　写し可）※代理で申告される場合も必要です

源 泉 徴 収 票 給与・年金収入のある方

生 命 保 険 料 令和２年中に支払った証明書

個人年金保険料 令和２年中に支払った証明書

地 震 保 険 料 令和２年中に支払った証明書
（平成18年12月31日までに契約した長期損害保険料等）

社 会 保 険 料 任意継続保険料、介護保険料、国民年金保険料控除証明書

医 療 費 控 除
令和２年中に支払った医療費を記載した「医療費控除の明細書」（保険等で補てんされた
金額は除く）
医療費通知（医療費のお知らせ）でも可

雑  損  控  除 令和２年中に支払った領収書（保険等で補てんされた金額は除く）

寄 附 金 控 除 令和２年中に支払った領収書（ふるさと納税もこちらの控除になります）

住 宅 借 入 金 等
特　別　控　除

初年度
・建物の登記簿謄本（権利証の写しでも可）　・契約書又は領収書
・住宅ローン残高証明書（各金融機関の発行したもの）
　詳しくは役場税務課まで

２年目
以　降

・住宅ローン残高証明書

・令和２年分税務署発行の住宅借入金特別控除申請書

障害者手帳等障害であることを証明できるもの

還付申告をされる方は預金通帳（各銀行、ゆうちょ銀行等）※今年から印鑑不要
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◎新型コロナウイルス感染症がこころにも影響を与えています

◎こころの健康相談・受診について

◎１人や家族だけで悩まず、早めに相談しましょう

早く気づいて！
 　　『こころの病気』
　こころの病気は誰もがかかる可能性がありますが、こころのサインに気づいていなかったり、治療を受けずに
いることもあります。いくつかの病気やサインをご紹介します。

　うつ病は複数の要因が重なって発症します。ストレスや性格、遺伝だけが原因ではありません。早期発見や
早期治療が大切で、適切な治療を受けずに休んでいるだけでは治りません。

　「これではいけない」とわかっていてもお酒が止められない、コントロールができなくなる病気です。病気
が進むと、身体だけでなく対人関係にも問題がおこります。
　自分自身ではどうしてもやめられないことが多いため、周囲の人が協力して専門家に相談・受診することが
必要になります。

　『感染したらどうしよう』『楽しみにしていた行事が無くなった』『次はいつ会えるんだろう』など感染の恐怖、
行動の制限、先の見えない不安が蓄積して、こころの不調につながることもあります。

　江差保健所では毎月 1 回心理士によるこころの健康相談を行っています（要予約）。
　また、こころの病気の専門は『精神科』です。家族や周囲の人、かかりつけの医師などから受診を促しましょう。
どうしても受診を拒むときは、まずは家族だけでも専門医へ相談し、対処法などの指導を受けることも一つです。

　□乙部町役場町民課保健衛生係（保健師）　電話　６２－２８５８（直通）
　□北海道江差保健所（保健師）　　　　　　電話　５２－１０５３（代表）
　□北海道いのちの電話　　　　　　　　　　電話　０１１-２３１-４３４３（24時間）
　□法テラス江差法律事務所（借金問題等）　電話　０５０-３３８３-５５６３（相談予約）

規則正しい生活・睡眠・規則正しい食事・身体を動かす・お酒は適量に
目の前のことに取り組む・テレビやネットなど意識的に接しない時間をつくる

孤立しないコミュニケーション（電話など）でつながる　　など

うつ病は「怠け」「さぼり」でなく、脳のトラブルです。努力や無理を促すような言葉
かけは避けた方がよいでしょう。

本人も良くないことはわかっているため、非難ではなく現実的な支援が必要です。

【症状の自己チェック】
□疲れやすく、元気が出ない　　□寝つきが悪い、眠れない　　□気分が不安定で仕事に集中できない
□気力がわかない　　□頭痛、耳鳴り、めまい、吐き気、味覚異常などの体の不調が続く
□人と会いたくない、外出したくない　　□悲しい、ゆううつ、気分がしずむ
□自分が役立つ人間に思えない　　　　　□死にたいと思う

うつ病

アルコール依存症

これは禁句

これは禁句

元気をだして  ・  がんばって！  ・  怠けているだけでしょ

どうしてやめられないの？　　・　　意思が弱いんだよ

感染症の不安を軽減するために心がけたいこと



〔9〕

2月のカレンダー

会
場
・
場
所
略
称

（つ保）つくし保育園

（町館）町民会館

（交流）生きがい交流センター

（江保）江差保健所

（三愛）三ツ谷愛郷会館

（三セ）三ツ谷ふれあいセンター

（緑寿）緑町寿の家

（姫ふ）姫川ふれあいセンター

（希望） 潮見希望館

（公民）公民館

（創生）おとべ創生株式会社

《夜間（時間外）の受診について》時間外については、事前に連絡の上、乙部町国保病院を受診し
てください。なお、日曜・祝日の午前９時～午後５時においては、上記休日当番医を受診してください。

ごみ収集の略称　①地区・・・滝瀬、元町１、元町２、緑町１、緑町２
　　　　　　　　②地区・・・豊浜、花磯、潮見、三ツ谷、元和、栄浜、鳥山、館浦、温泉団地、富岡、千岱野、姫川、旭岱

日 月 火 水 木 金 土
／ １ ₂ ₃ ₄ ₅ ₆

健康相談
（希望 午後1時30分～）

健康相談
（三愛 午前9時～）
健康相談

（三セ 午前9時40分～）

お達者ぴんしゃん教室
（交流 午前10時～）
1.6歳、3歳児健診

（町館 午後1時～）

₇ ₈ ₉ 10 11 12 13
休日当番医
佐々木病院

たんぽぽクラブ
（緑寿 午前10時～）

ヒブワクチン予防接種
（町館 午後1時～）

小児肺炎球菌ワクチン予防接種
（町館 午後1時～）
BCGワクチン

（町館 午後1時～）
よい子の歯科検診

（緑寿 午前8時45分～）

休日当番医
道立江差病院

南部檜山清掃センター
は機械点検整備のため
休業となります

14 15  16 17 18 19 20
休日当番医
道立江差病院

こころの健康相談
（江保 午後2時～）
健診結果説明会

（公民 午後1時30分～）

お達者ぴんしゃん教室
（交流 午前10時～）
健診結果説明会

（姫ふ 午前9時30分～）

すくすく広場
（つ保 午前9時30分～）

21 22 23 24 25 26 27
休日当番医
厚沢部町国保病院

たんぽぽクラブ
（緑寿 午前10時～）

休日当番医
乙部町国保病院

男のお達者教室
（交流 午後1時30分～）

B型肝炎ワクチン
（町館 午後1時～）
四種混合ワクチン

（町館 午後1時～）
日本脳炎ワクチン

（町館 午後1時～）
姫川おしゃべりサロン 

（姫ふ  午後1時～）

南部檜山清掃センター
は機械点検整備のため
休業となります

28  ／ ／ ／ ／ ／ ／
休日当番医
上ノ国診療所

函館バス通学定期券
販売・相談会

（創生 午前10時～）

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
①地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
②地区

可燃ごみ
①地区

不燃ごみ
②地区

不燃ごみ
①地区

不燃ごみ
①地区

不燃ごみ
②地区

₃
₅

₃
₄

₃
₃

₃
₂

₃
₁

₃
₆

31
₁
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公
民
館
で
は
、
例
年
「
お
正
月

を
む
か
え
よ
う
」
と
題
し
、
子
ど

も
た
ち
を
対
象
に
、
餅
つ
き
や
ま

ゆ
玉
づ
く
り
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
今
年
度
は
、
感
染
症
対
策

で
開
催
を
見
送
り
ま
し
た
。

　

十
二
月
二
十
八
日
、
来
館
者
に

正
月
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん
で
も
ら

お
う
と
、
職
員
が
玄
関
ロ
ビ
ー
に

ま
ゆ
玉
の
設
置
準
備
を
し
て
い
た

と
こ
ろ
、
公
民
館
を
訪
れ
て
い
た

小
学
生
に
も
飛
び
入
り
で
お
手
伝

い
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

感
染
症
対
策
を
と
り
な
が
ら
、

ミ
ズ
キ
の
枝
に
、
も
な
か
や
縁
起

物
を
飾
り
付
け
三
十
分
ほ
ど
で
完

成
。
お
正
月
を
迎
え
る
雰
囲
気
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

富
岡
ス
キ
ー
場
が
、
一
月
四
日

に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
記
録
的
な
暖
冬
の
影

響
で
開
設
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
今
年
は
年
末
年
始

に
ま
と
ま
っ
た
雪
が
降
り
、
二
年

ぶ
り
の
オ
ー
プ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

　

初
日
は
、
オ
ー
プ
ン
を
待
ち
わ

び
て
い
た
家
族
連
れ
な
ど
が
、
ス

キ
ー
や
そ
り
す
べ
り
な
ど
を
楽
し

み
、
久
々
の
雪
の
感
触
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
例
年
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
「
シ
バ
レ
・
ふ
れ
あ
い
富
岡
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策
の
た
め
、

今
年
度
の
開
催
は
見
送
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
の
で
、
ご
了
承
願
い

ま
す
。

　

ス
キ
ー
場
は
、
ゲ
レ
ン
デ
や
気

象
な
ど
の
状
況
に
よ
り
ま
す
が
、

三
月
中
旬
ま
で
の
開
設
を
予
定
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
リ
フ
ト
の

運
行
時
間
な
ど
に
つ
い
て
は
、
広

報
お
と
べ
一
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
お
越
し
の
際
は
、
感
染

症
の
対
策
を
徹
底
し
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

一
月
八
日
か
ら
十
五
日
ま
で
は
、

冬
休
み
ス
キ
ー
教
室
が
開
催
さ
れ
、

町
内
の
小
学
生
四
十
二
人
が
受
講

し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症

対
策
の
た
め
、
受
講
者
の
定
員
な

ど
を
考
慮
し
、
学
校
・
学
年
を
分

け
て
行
い
ま
し
た
。

　

教
室
は
、町
ス
キ
ー
協
会
会
員
・

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
・
教
職
員

な
ど
が
講
師
と
な
り
、
ス
キ
ー
の

習
熟
度
に
よ
り
ク
ラ
ス
に
分
か
れ

て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
の
指
導
の
も
と
、
熱
心
に

受
講
し
、
今
年
始
め
た
ば
か
り
の

小
学
生
も
転
ば
ず
に
滑
ら
れ
る
ま

で
に
上
達
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
一
月
二
十
七
日
か
ら
二

月
十
日
ま
で
の
期
間
で
も
、
ナ
イ

タ
ー
ス
キ
ー
教
室
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

第371号

教
育
委
員
会
だ
よ
り

     
明
る
く
元
気
で
豊
か
な
ふ
る
さ
と
づ
く
り

二
年
ぶ
り
に
ゲ
レ
ン
デ
に
歓
声

富
岡
ス
キ
ー
場
オ
ー
プ
ン
・
ス
キ
ー
教
室
開
催

ま
ゆ
玉
を
設
置
し
ま
し
た

　
　
　
　
公
民
館
ロ
ビ
ー 

　

平
成
三
年
度
か
ら
平
成
四
年
度

ま
で
明
和
中
学
校
長
と
し
て
勤
務

し
た
古
谷
慶
治
氏（
七
飯
町
在
住
・

八
十
八
歳
）
が
瑞
宝
双
光
章
を
受

章
さ
れ
ま
し
た
。

　

古
谷
氏
は
旧
熊
石
村
出
身
で
、

昭
和
二
十
八
年
に
学
校
教
諭
と
し

て
任
命
さ
れ
、
四
十
年
の
長
き
に

わ
た
り
当
町
を
は
じ
め
と
し
た
檜

山
管
内
の
学
校
教
育
の
充
実
に
情

熱
を
傾
け
、
地
域
社
会
に
貢
献
す

る
数
多
の
人
材
を
育
成
さ
れ
た
功

績
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
月
二
十
日
、
町
民
会
館
に
お

い
て
行
わ
れ
た
健
診
に
併
せ
、
二

人
の
赤
ち
ゃ
ん
に
絵
本
が
プ
レ
ゼ

ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
双
光
章
を
受
章 

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
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 図書室の新刊おすすめ紹介
マスク着用の上、感染症対策をしてお越しください。　　　
図書は町民のみなさんの公共物です。大切に扱いましょう。

【一 般 向 け】
●　雪のなまえ （村山　由佳）
●　傍聴者 （折原　　一）
●　銀の夜 （角田　光代）
●　夜のこと （Ｐ　ｈ　ａ）
●　今夜 （小野寺史宜）
●　JR上野駅公園口 （柳　　美里）
●　楽しい節約ワザ1000 （宝　島　社）
●　カラダを温める食べ方 （汲　　　玉）
●　マスク老け撃退顔トレ （石井さと子）
●　よけいなひと言を好かれるセリフに変える言いかえ図鑑 （大野　萌子）
●　とにかく運がよくなりたい！ （扶　桑　社）
●　医師が教える子供の食事大全 （櫻本美輪子）
●　死の扉 （小杉　健治）
●　星が流れた夜の車窓から （文 藝 春 秋）
●　地べたを旅立つ （そ え だ 信）
●　いつもの「おうちごはん」が特別になるレシピ （五条まあさっちん）
●　かゆみ・肌荒れ医師が教える最強ケア （マキノ出版）
●　ルポ「命の選別」 （千葉　紀和）
●　Dr.コパのはじめての厄除け風水 （小林　祥晃）

【児童・幼児向け】
●　爬虫類・両生類／恐竜 （学研プラス）
●　人口減少で日本はどうなる？ （河合　雅司）
●　タベールだんしゃく　ケーキがたべた～いのまき （さかもといくこ）

●　あぁ、アジのひらきがたべたいっ！ （かねまつすみれ）
●　むしのおうちをのぞいてみよう （アナ・ミルポーン）
●　すっとびこぞう！ （大島　妙子）
●　ドラえもん探究ワールド　自然の驚異と防災 （藤子・F・不二雄）
●　ドラえもん探究ワールド　すごい！発明のひみつ （藤子・F・不二雄）
●　こども手に職図鑑 （誠文堂新光社）
●　日本の歴史人物大事典 （矢部健太郎）
●　アンパンマンアニメコレクション （やなせたかし）

図書室では、書籍のリクエストも
　　　　　受け付けております。

　公民館図書室では、このたび新型コロナウイルスを

はじめとした感染症などの対策として、図書の除菌機

を導入しました。

　除菌機は、紫外線の照射・消臭抗菌剤やアロマの送

風をし、除菌・消臭とほこりの除去を自動的に行うこ

とができます。

　使い方はとても簡単で、図書をセット後にスタート

ボタンを押し、３０秒待つだけとなっています。

　ご利用の際は職員が説明しますので、お気軽にお申

し出ください。

【おすすめ新刊図書】
●雪のなまえ　（村山由佳）
　つらいことからどうして逃げちゃいけないの？
　都会から田舎で暮らす小学５年生の雪乃とその一家
の葛藤を描く。感動の成長物語。

●傍　聴　者　（折原　一）
　彼女は女神か、悪魔か―。〇〇者シリーズ最新作！
　複数の交際相手を殺害した牧村花音。彼女の公判の
傍聴に通う女性たち。
　事件の全貌が見えた時、いつしか「傍聴者」たちが
主役になる。

図書除菌機を導入しました



〔12〕

　国民年金では、保険料を前払いすると割引がある「前納」という制度があり、口座振替による「前納」と現金納付
やクレジットカード納付による「前納」があります。
　なお、口座振替で「前納」されると現金給付やクレジットカード納付による「前納」よりも割引額が多くお得です。
＜令和２年度（月額１６，５４０円）の例＞

※１　口座振替には１ヶ月の前納制度があります。通常の振替日は翌月末 ( 割引なし ) ですが、当月末の振替にすると、月々
の保険料が５０円お安くなります。

※２　６ヶ月分の前納は、４月分から９月分までの保険料を当年４月末までに納め、１０月分から翌年３月分までの保険
料は当年１０月末までに納めます。

　　（口座振替の場合は、上期６ヶ月分（４月分～９月分）は２月末まで申込みし、４月末に振替えます。下期６ヶ月分（１０
月～翌年３月分）は８月末まで申込みし、１０月末に振替えます。）

※３　１年分の前納は、４月分から翌年３月分までの保険料を当年４月末までに納めます。
　　（口座振替の場合は、２月末まで申込みし、４月末に振替えます。）
※　その他、現金支払によりご希望月から翌年３月までの前納も可能です。

☆お問い合わせ・お申し込みは役場町民課年金係（電話６２－２８５５）まで☆

お 知 ら せ

運
転
免
許
証
の
更
新

お
済
み
で
す
か

　

二
月
の
運
転
免
許
更
新
時
講
習

の
日
程
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
２
月
９
日
（
火
）

江
差
町
文
化
会
館

優
良
運
転
者
講
習 

午
後
１
時

一
般
運
転
者
講
習 

午
後
２
時

初
回
運
転
者
講
習 

午
後
３
時
45
分

▽
２
月
25
日
（
木
）

江
差
町
文
化
会
館

優
良
運
転
者
講
習 

午
後
１
時

違
反
運
転
者
講
習 

午
後
２
時
15
分

納　付　方　法 １ヶ月分（※１） ６ヶ月分（※２） １年分（※３）

月々 ・現金支払
・クレジットカード支払　【割引なし】    １６, ５４０円    ９９, ２４０円   １９８, ４８０円

前納

・現金支払
・クレジットカード支払　【割引額】

９８, ４３０円
      【８１０円】

１９４, ９６０円
    【３, ５２０円】

・口座振替　　　　　　　【割引額】    １６, ４９０円
　　    【５０円】

 ９８, １１０円
   【１, １３０円】

１９４, ３２０円
    【４, １６０円】

国民年金保険料の割引について
ねんきんの窓

屋根からの落氷雪事故防止などのお願い
　毎年、冬になりますと、沿道建物等からの落氷雪による死傷事故が多
く発生しています。
　皆さんも、冬期間の生活にはご苦労されていると思いますが、冬期間
の通行を円滑にし、事故を無くするため、特に、次のことに注意するよ
うにお願いいたします。
◆　交通事故及び交通障害防止のため、屋根からの落氷雪や敷地内の積

雪を道路に出さないようにしてください。
◆　落氷雪事故の発生が懸念されるような沿道建物等については、雪止

めを設置するようにしてください。
◆　既に雪止めが設置されている場合であっても、針金等の錆、老朽化

等による破損が原因で落氷雪事故が発生することもあるため、必ず点
検し、破損等が発見された際は早急に修繕するようにしてください。

◆　落氷雪事故は、気温がマイナス３からプラス３程度のときに発生し
やすいという特徴があるため、早めに除雪するとともに、除雪の際に
は必ず複数人で行い、歩行者や遊んでいる子供等に十分注意するよう
にしてください。

◆　落氷雪があった場合は、直ちに事故がないか確認するとともに、歩
行者の通行の支障にならないように排除してください。

◆　軒下を通行するときは、屋根からの落氷雪に十分注意するようにし
てください。

◆　軒下や道路では、絶対に子供を遊ばせないようにしてください。
北海道開発局・北海道・北海道警察・役場建設課

自動車税種別割の住所変更をお忘れなく
　自動車税種別割は、４月１日現在の登
録に基づいて課税される税金です。
■引っ越しで住所が変わったときなどは、
　運輸支局で変更登録をして下さい。
　次の場合は運輸支局で登録手続きが必
要です。
・住所が変わったとき　（変更登録）
・自動車を売買したとき（移転登録）
・自動車を使用しなくなったとき
　　　　　　　　　　　（抹消登録）
　令和３年度の自動車税種別割納税通知
書を確実にお届けするために、３月中に
手続きをお願いします。
■変更登録が間に合わないときは…
札幌道税事務所自動車税部にご連絡いた
だくか、道税ホームページから自動車税
種別割の住所変更手続きをしてください。
▶札幌道税事務所自動車税部

【☎011-746-1190】自動音声でご案内します。
【http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/
address/index.htm】
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道 立 江 差 病 院 か ら お 知 ら せ

法
テ
ラ
ス
江
差
よ
り

～
着
任
の
ご
挨
拶
～

　

は
じ
め
ま
し
て
。
本
年
一
月
一

日
付
け
で
、
法
テ
ラ
ス
江
差
法
律

事
務
所
に
着
任
し
ま
し
た
南
七

重
（
み
な
み
な
な
え
）
と
申
し
ま

す
。

　

ま
ず
は
、
私
の
経
歴
を
簡
単
に

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
私

は
、
大
阪
の
生
ま
れ
、
奈
良
育
ち

で
す
。
奈
良
の
高
校
を
卒
業
後
、

東
京
の
大
学
・
大
学
院
に
進
学
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、奈
良
に
戻
り
、

長
ら
く
社
会
人
と
し
て
、
法
律
と

は
全
く
無
関
係
の
職
場
で
働
い

て
い
ま
し
た
。
前
職
で
は
、
全
国

を
ま
わ
る
機
会
が
多
く
、
北
海
道

に
も
何
度
か
訪
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

司
法
試
験
に
合
格
し
た
後
は
、

大
阪
で
一
年
間
研
修
を
受
け
た

後
、
引
き
続
き
大
阪
の
事
務
所
で

勤
務
を
し
て
い
ま
し
た
。
大
阪
の

事
務
所
で
は
、
民
事
事
件
、
刑
事

事
件
を
問
わ
ず
様
々
な
事
件
に

携
わ
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
の
た
び
、
法
テ
ラ
ス

江
差
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
北
海
道
は
幼
い
頃
よ
り

憧
れ
て
い
た
地
域
で
す
の
で
、
こ

う
し
て
檜
山
地
方
で
働
く
こ
と

が
で
き
る
こ
と
に
御
縁
を
感
じ

て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
弁
護
士
の
仕
事
を
通
し

て
「
不
安
を
抱
え
た
方
に
、
安
心

と
平
穏
な
生
活
を
取
り
戻
す
」
こ

と
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。
何
気
な
い
日
常
生
活
の
中

で
、
様
々
な
問
題
が
起
き
ま
す

が
、
弁
護
士
に
頼
む
ほ
ど
で
は
な

い
と
、
一
人
で
抱
え
込
ん
で
い
る

方
も
多
く
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
と
き
、
地
域
の
中
で
、

良
き
友
人
と
し
て
存
在
す
る
弁

護
士
で
あ
り
た
い
で
す
。
社
会
人

経
験
を
活
か
し
な
が
ら
、
一
つ
一

つ
の
案
件
に
誠
実
に
取
り
組
ん

で
参
り
ま
す
。

　

こ
ん
な
こ
と
を
聞
い
て
も
い

い
か
し
ら
と
思
う
よ
う
な
こ
と

で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
何
が
問
題
な
の
か
一
緒
に
発

見
し
、
解
決
し
て
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
法
テ
ラ
ス
江
差
　
弁
護
士
　
南
　
七
重
）

☆☆☆ 産婦人科外来のお知らせ ☆☆☆
　産婦人科外来につきましては、毎週月曜日・火曜日に診療を行ってきましたが、令和３年１月より毎月第１週
と第３週の月曜日・火曜日の診療に変更になりますので何卒ご了知願います。　　　　　　　　　　　病院長

外来診療体制
２月の診療予定です

※診療受付時間

診療日は予定であり変更になる場合もあります。事前に病院にご確認の上、
受診してください。

診
療
科
、
曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
御
確
認
下
さ
い
。

整 形 外 科 午前　月から金曜日（午前11時までの受付）

循 環 器 内 科 午前　月から金曜日
午後　月と金曜日

総 合 診 療 内 科
（消化器内科も併
せて診療します）

午前　月・火・水・金曜日（午前11時までの受付）
　　（なお、月曜日は午前10時から診察）
午後　金曜日
※金曜日は、出張医師対応のため、消化器内科の診察は

行いません。
※毎週水曜日の午後と木曜日の午前は完全予約制の検査

実施日となっております。

消 化 器 内 科
（札医大派遣医）

（初診及び再診）1日（月）・15日（月）の午後
（再診のみ）※完全予約制
　午前10時まで受付　2日（火）・16日（火）
　午前11時まで受付　8日（月）・22日（月）

呼 吸 器 内 科 午前　金曜日
午後　木曜日

神 経 内 科 午前　5日（金）・19日（金）
総合診療（外科） 午前　火から木曜日
外 科 午前　12日（金）・26日（金）（午前11時までの受付）

小 児 科 午前　月から金曜日
午後　火と木曜日（午後3時～午後4時の受付）

泌 尿 器 科 午前　月から金曜日
午後　木曜日

精 神 科 午前　月から金曜日（初診は完全予約制）

産 婦 人 科 午前　1日（月）・2日（火）・15日（月）・16日（火）
午後　1日（月）・15日（月）

耳 鼻 咽 喉 科
午前　2日（火）・3日（水）・16日（火）・17日（水）・24日（水）・25日（木）
　　　（午前11時までの受付）
午後　10日（水）・24日（水）

眼 　 　 　 科
午前　4日（木）・18日（木）（予約以外の初診受付11時まで）
午後　3日（水）・17日（水） ・24日（水）
コンタクトレンズを希望する患者様へ
当院で以前調整した患者様のみ対応いたします。

皮 　 膚 　 科 午前　火曜日

午前･･･ 8時00分〜11時30分（初診の方は、9時00分〜）
午後･･･ 1時00分〜2時30分 
予約受付時間（定期患者のみ）午後･･･1時00分〜4時00分  

外来看護師からお知らせ　第3弾
　糖尿病性腎症、糖尿病が原因で起こる皮膚トラブ
ルに続いて第３弾は糖尿病の３大合併症の１つ、糖
尿病網膜症という“眼の病気”についてのお話しです。
　糖尿病網膜症は、血糖の高い状態が何年も続くと
血液がドロドロになり眼の中の血管がつまったり、
出血したりする病気です。視力低下などの自覚症状
がないまま進行し、症状が出たときにはすでに重症
になっていることがあり、場合によっては失明する
こともあります。そのため、

『血糖コントロール』がとても大切です。

あなたの視力を守るために
視力に変化が見られない場合でも網膜症が進行して
いることがあります。

　　　　糖尿病と診断されたら、
　　　　眼科受診！
網膜症の診察・検査では、血管の変化
（動脈硬化の程度）を確認してもらうことができます。

　　　　定期的な診察・検査で、
　　　　網膜症による失明を防止！
～＊～　糖尿病の方は、

症状がなくても定期的に眼科に
かかりましょう　～＊～

心配なことがあれば主治医や看護師に
ご相談下さい。　　　　　　　　　　

外来看護師
外来受診する時は
手帳を持ってきてね！
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乙部町国民健康保険病院　2月外来診療日程表

※発熱外来を設置（横田副院長対応） 　※診療体制は変更になる場合があります。予め御了承ください。
※診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師・看護師の負担が増加します。地域の救急医療体制を維持する

ためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力お願いいたします。

※
発
外
～
発
熱
外
来

１２３４５６７８９ 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

午　

前

診
１

横
田

横
田

村
瀬

横
田

村
瀬

横
田

横
田

奈
良

建
国
記
念
の
日

奈
良

横
田

横
田

村
瀬

横
田

村
瀬

横
田

天

皇

誕

生

日

奈
良

奈
良

横
田

診
２

休
診

村
瀬

休
診

村
瀬

休
診

休
診

奈
良

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

村
瀬

休
診

休
診

休
診

休
診

奈
良

午
後

診
１

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

休
診

発
外

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

横
田

診療受付時間  午前 8:30～11:00
　　　　　　  午後 1:00～  3:00

町 の 人 口
= 12 月末現在 =

世帯数　1,851（－ 5）〈－ 9〉
人　口　3,520（－ 2）〈－57〉
　男　　1,610（＋ 1）〈－27〉

　女　　1,910（－ 3）〈－30〉
（ ）内は前月との比較増減
〈 〉内は 3 月末からの累計増減

善
意
に
感
謝
し
ま
す

編　

集　

後　

記

　

今
年
の
冬
は
、
吹
雪
い
た
か
と

思
え
ば
気
温
が
暖
か
く
な
っ
た
り

と
安
定
し
な
い
気
象
が
続
い
て
い

ま
す
。
心
配
に
な
る
の
は
、
車
の

運
転
で
す
。
吹
雪
い
て
る
と
き
は

視
界
が
悪
く
な
り
ま
す
が
、
私
は

路
面
の
凍
結
が
特
に
不
安
で
す
。

　

ス
マ
イ
ル
商
品
券
も
給
付
さ
れ

ま
し
た
が
、
出
か
け
る
際
に
は
路

面
状
況
に
気
を
付
け
て
、
安
全
運

転
で
い
き
ま
し
ょ
う
。（
Ｓ
．
Ｔ
）

　

一
月
十
八
日
に
全
町
民
を
対
象

に
一
人
あ
た
り
一
万
円
分
の
「
ス

マ
イ
ル
商
品
券
」
第
二
弾
の
給
付

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

地
域
住
民
の
外
出
自
粛
が
行
わ
れ
、

町
内
で
の
消
費
が
冷
え
込
ん
で
い

る
こ
と
か
ら
、
消
費
活
動
の
拡
大

を
図
り
、
乙
部
町
に
元
気
を
取
り

戻
そ
う
と
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
回
の
商
品
券
は
、
町
内
事
業

者
へ
の
消
費
喚
起
を
念
頭
に
、
特

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
大
き
い
飲
食
店
や
宿
泊

施
設
へ
の
消
費
を
促
す
た
め
、
乙

部
町
内
の
全
て
の
事
業
所
で
使
用

で
き
る
一
枚
千
円
の
商
品
券
七
枚

と
、
乙
部
町
内
の
飲
食
店
、
宿
泊

施
設
限
定
で
使
用
で
き
る
一
枚
五

百
円
の
商
品
券
六
枚
で
給
付
し
て

い
ま
す
。

　

受
付
当
日
に
は
、
各
地
区
で
手

続
き
会
場
が
設
置
さ
れ
、
約
二
千

三
百
件
交
付
さ
れ
ま
し
た
。
申
請

受
付
は
、
随
時
、
役
場
産
業
課
に

て
二
月
二
十
八
日
ま
で
行
っ
て
お

り
、
有
効
期
限
は
「
令
和
三
年
三

月
二
十
一
日
ま
で
」
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

申
請
会
場
で
は
、
開
始
か
ら
多

く
の
方
が
訪
れ
「
町
内
の
消
費
向

上
に
役
立
つ
だ
ろ
う
」
と
の
声
が

あ
る
な
か
「
移
動
手
段
が
な
い
」

な
ど
の
理
由
か
ら
飲
食
店
、
宿
泊

施
設
限
定
の
商
品
券
の
使
い
道
に

困
る
と
い
う
声
も
あ
り
ま
し
た
。

　

飲
食
店
、
宿
泊
施
設
限
定
の
商

品
券
に
つ
い
て
は
、
店
で
の
食
事

や
宿
泊
だ
け
で
な
く
、
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
や
宿
泊
施
設
内
の
売
店
な
ど

に
使
用
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
行
っ
た
こ
と
の
な
い

飲
食
店
で
の
食
事
や
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
な
ど
を
試
す
良
い
機
会
と
な
り

ま
す
の
で
、
ま
だ
申
請
を
し
て
い

な
い
方
は
早
め
の
申
請
と
ご
利
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
地
域
振
興
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い

　

大
坂　

裕
康
さ
ん

百
万
円

▽
ふ
る
さ
と
寄
附
と
し
て

　

ス
ズ
キ　
　

さ
ん
（
宮
城
県
）

 

　
　
　

 

一
万
五
千
円

　

甲
谷　
　

悟
さ
ん
（
札
幌
市
）

 

　
　
　

 

一
万
五
千
円

　

Ｔ
・
Ｍ　
　

さ
ん
（
東
京
都
）

 

　
　
　

 

二
万
三
千
円

　

小
野
智
恵
子
さ
ん
（
東
京
都
）

 

　
　
　

 

一
万
五
千
円

　

河
野　

圭
子
さ
ん
（
東
京
都
）

 

　
　
　

 

二
万
三
千
円

※
氏
名
は
本
名
及
び
通
称
に
よ
り

　

掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　

あ
た
た
か
い
ご
寄
附

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

12
月
15
日
〜
1
月
14
日

　

こ
ん
に
ち
は

　
　

よ
ろ
し
く
ね
　
　
　
　
　      

　

松
原　

永え
い

翔と

く
ん（
孝
生
・
藍
・
男
の
子
）

緑
町

青
坂　

淳あ
つ

斗と

く
ん（
康
平
・
莉
菜
・
男
の
子
）

緑
町

　
お
く
や
み

　
　

申
し
上
げ
ま
す

篠
村　

一
子
さ
ん（
90
歳
）姫　

川

金
子　

ス
ミ
さ
ん（
96
歳
）三
ツ
谷

長
山　

テ
ツ
さ
ん（
90
歳
）緑　

町

澤
田
ヒ
サ
子
さ
ん（
79
歳
）豊　

浜

水
野
テ
ツ
子
さ
ん（
82
歳
）元　

和

※
こ
の
欄
に
掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は
、

　

届
出
の
際
窓
口
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

か
な
し
み

よ
ろ
こ
び

▲スマイル商品券の給付会場の様子

地
域
に
活
力
を
！
「
ス
マ
イ
ル
商
品
券
」第
二
弾
給
付
！


