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49人 思い出の詰まった学び舎から旅立ちました！

　町内各小・中学校で卒業式が行われ
ました。今年度は小中学校合わせて
４９人が卒業を迎え、教職員や保護者、
在校生に祝福されながら学校生活を振
り返りました。
　各卒業式の様子は本誌３ページに掲
載しています。

令和５年

№644
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二
月
二
十
八
日
、
乙
部
町
と

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
の
間

で
、
包
括
連
携
協
定
が
締
結
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
相
互
に
密
接
に

連
携
す
る
こ
と
に
よ
り
、
双
方

の
資
源
を
有
効
に
活
用
し
た
協

働
に
よ
る
活
動
を
推
進
し
、
地

域
の
一
層
の
活
性
化
の
実
現
を

目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

　

締
結
式
で
は
、
大
塚
製
薬
株

式
会
社
札
幌
支
店
の
今
井
慎
也

支
店
長
の
ほ
か
三
名
が
出
席

し
、
協
定
書
に
押
印
を
行
い
、

そ
の
後
、
今
井
支
店
長
は
「
町

民
の
健
康
寿
命
の
延
伸
に
貢
献

し
た
い
」
と
述
べ
、
寺
島
町
長

は
「
町
民
が
幸
せ
を
感
じ
る
に

は
健
康
が
大
事
」
と
挨
拶
を
行

い
ま
し
た
。

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
の

大
塚
製
薬
株
式
会
社
と
の

��

包
括
的
連
携
協
定
と
結
び
ま
し
た

包
括
的
連
携
協
定
と
結
び
ま
し
た

（１）健康づくりの推進に関すること
（２）熱中症対策の推進に関すること
（３）青少年の食育に関すること
（４）防災対策に関すること
（５）その他前項条の目的達成に必要と認めること

連
携
事
項

株
式
会
社
林
組
か
ら

  

温
か
い
寄
附
を

 

い
た
だ
き
ま
し
た

　

三
月
十
三
日
、
株
式
会
社
林

組
か
ら
乙
部
町
へ
三
百
万
円
の

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
附
は
「
地
域
振
興
の

た
め
に
二
百
万
円
、
子
育
て
施

策
へ
の
支
援
の
た
め
に
百
万

円
」
合
わ
せ
て
三
百
万
円
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
代
表
取
締
役
の
林

勲
氏
が
来
庁
し
、
目
録
を
寺
島

町
長
へ
手
渡
し
ま
し
た
。

　

三
月
六
日
、
生
き
が
い
交
流

セ
ン
タ
ー
で
地
域
ブ
ラ
ン
ド
確

立
促
進
支
援
事
業
第
五
回
支
援

会
合
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
乙
部
町
の
地

大
豆
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図
り
、

販
路
の
拡
大
を
行
う
こ
と
に
よ

り
高
付
加
価
値
化
と
生
産
者
の

収
益
向
上
を
目
指
す
も
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
四
回
に
わ
た
り
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や
知
的
財
産

権
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
な
ど
の
専

門
家
か
ら
講
義
を
受
け
、
意
見

交
換
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
こ
れ
ま
で
に
開
催

さ
れ
た
支
援
会
合
の
振
り
返
り

を
確
認
し
、
今
後
五
年
程
度
を

目
安
と
し
た
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

ン
に
つ
い
て
、
支
援
リ
ー
ダ
ー

で
あ
る
合
同
会
社
Ｃ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
Ｔ

Ｏ
関
口
陸
氏
か
ら
提
案
さ
れ
ま

し
た
。

　

ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
で
は
、

現
状
の
理
解
と
目
指
す
姿
を
明

確
に
整
理
し
、
安
定
的
な
仕
入

れ
体
制
の
た
め
の
流
通
構
造
の

確
保
や
チ
ー
ム
に
お
け
る
企
画

力
の
向
上
、
継
続
的
な
顧
客
の

確
保
を
目
指
す
推
進
チ
ー
ム
の

確
立
に
加
え
、
更
に
町
外
の
関

係
者
と
協
働
す
る
こ
と
で
、
関

係
者
の
情
熱
を
核
と
し
た
確
実

な
成
果
の
創
出
を
目
指
す
こ
と

と
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、
地
大
豆
の

不
安
定
な
収
量
や
、
販
売
・
生

産
額
へ
の
課
題
の
ほ
か
、
乙
部

町
と
し
て
の
体
制
を
整
え
、
異

業
種
間
の
協
力
な
ど
に
つ
い
て

も
意
見
が
あ
り
、
支
援
に
関

わ
っ
た
構
成
機
関
か
ら
は
、
引

き
続
き
協
力
す
る
と
の
声
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

地
大
豆
の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
向
け
て

４月９日は《北海道知事・道議会議員選挙の投票日》です。
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桃
の
節
句
の
三
月
三
日
、
つ

く
し
保
育
園
で
「
ひ
な
ま
つ
り

会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
園
内
に
ひ
な
人
形

を
飾
り
、
ひ
な
人
形
や
ひ
な
あ

ら
れ
の
色
に
つ
い
て
も
そ
れ
ぞ

れ
に
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る

お
話
や
ま
つ
り
の
歌
に
合
わ
せ

た
ク
イ
ズ
を
聞
き
、園
児
た
ち
は

ク
イ
ズ
や
ひ
な
ま
つ
り
の
お
話

し
に
元
気
よ
く
答
え
ま
し
た
。

　

ひ
な
ま
つ
り
の
お
話
を
聞
い

た
後
は
、
男
女
に
分
か
れ
て
ひ

な
あ
ら
れ
を
運
び
、
お
内
裏
様

と
お
雛
様
の
口
に
入
れ
る
リ

レ
ー
や
お
雛
様
と
お
内
裏
様
の

衣
装
に
着
替
え
て
競
争
す
る
変

身
リ
レ
ー
な
ど
の
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

を
行
い
、
ひ
な
ま
つ
り
会
を
楽

し
み
ま
し
た
。
給
食
で
は
、
ち

ら
し
寿
司
が
振
る
舞
わ
れ
い
つ

も
よ
り
豪
華
な
給
食
と
な
り
ま

し
た
。

ひ
な
ま
つ
り
会

ひ
な
ま
つ
り
会

つ
く
し
保
育
園

ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

三
月
十
五
日

　

卒
業
生　

二
十
八
人

�

男
子�
十
六
人

�

女
子�
十
二
人

三
月
十
七
日

　

卒
業
生　

十
九
人

�

男
子�

九
人　

�

女
子�

十
人　

三
月
十
七
日

　

卒
業
生　

二
人

�

男
子�

二
人　

乙
部
中
学
校

乙
部
中
学
校

乙
部
小
学
校

乙
部
小
学
校

明
和
小
学
校

明
和
小
学
校

４月23日は《乙部町町長・町議会議員選挙の投票日》です。
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地域おこし協力隊だより No.104

乙
部
町
の
協
力
隊
た
ち
が
乙
部
町
で
の
出
来
事
な
ど
を
発
信
し
て
い
ま
す
！

ご
興
味
が
あ
る
方
は
下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
と
閲
覧
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

乙
部
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
　
F
a
c
e
b
o
o
k

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
新
メ
ン
バ
ー
を
ご
紹
介
！

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
新
メ
ン
バ
ー
を
ご
紹
介
！

　
三
月
一
日
か
ら
新
し
く
乙
部

町
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し

て
、
北き

た

川が
わ

真ま

帆ほ

さ
ん
が
着
任
し

ま
し
た
。

　
主
な
業
務
は
「
お
と
べ
創
生

株
式
会
社
」
で
ふ
る
さ
と
納
税

や
移
住
体
験
住
宅
な
ど
の
業
務

を
行
い
ま
す
。

◦
出
身
地
は
ど
こ
で
す
か
？

　
「
出
身
は
厚
沢
部
町
で
す
。

小
学
校
か
ら
札
幌
に
住
ん
で
い

ま
し
た
。
札
幌
に
移
る
ま
で
は

八
雲
に
も
住
ん
だ
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
祖
父
母
も
江
差
に
住
ん

で
お
り
、学
校
の
休
み
期
間
中
は

乙
部
に
何
度
も
来
て
い
ま
し
た
」

◦�

乙
部
町
に
決
め
た

�

き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　
「
幼
い
こ
ろ
か
ら
身
近
な
地
域

で
あ
っ
た
こ
と
が
一
番
の
理
由
で

す
。
ま
た
、
海
が
近
く
自
然
溢

れ
る
町
の
風
景
や
、
温
泉
な
ど

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
も
魅
力

に
感
じ
て
応
募
し
ま
し
た
」

◦�

乙
部
町
の
印
象
は

�

ど
う
で
す
か
？

　
「
幼
い
こ
ろ
か
ら
何
度
も
訪

れ
て
い
た
た
め
、
懐
か
し
い
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
実
際
に

住
ん
で
み
る
と
、
町
民
の
皆
さ

ん
が
と
て
も
温
か
く
迎
え
て
下

さ
り
、
楽
し
み
と
同
時
に
あ
っ

た
不
安
も
解
消
さ
れ
ま
し
た
」

◦�

趣
味
や
乙
部
町
で
や
っ
て
み

た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
「
趣
味
は
料
理
を
す
る
こ
と

で
す
。
乙
部
に
は
素
敵
な
特
産

品
や
海
の
幸
、
山
の
幸
が
た
く

さ
ん
あ
る
の
で
、
お
い
し
い
食

材
を
使
っ
て
料
理
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
た
い
と
思
い
ま
す
！
ま
た
、

大
学
か
ら
三
味
線
も
始
め
ま
し

た
。
民
謡
が
好
き
な
の
で
、
道

南
の
素
晴
ら
し
い
民
謡
を
覚
え

て
弾
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
」

◦�

現
在
、
協
力
隊
と
し
て
行
っ

て
い
る
活
動
や
今
後
の
意
気

込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
！

　
「
お
と
べ
創
生
で
ふ
る
さ
と
納

税
の
事
務
や
、
デ
マ
ン
ド
タ
ク

シ
ー
の
受
付
業
務
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
乙
部
町
に
つ
い
て

ま
だ
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
ば
か
り

な
の
で
日
々
勉
強
中
で
す
。
ふ
る

さ
と
納
税
も
仕
組
み
や
ル
ー
ル

が
あ
る
た
め
、
そ
ち
ら
の
勉
強

も
同
時
に
行
っ
て
い
ま
す
。
乙

部
町
の
特
産
品
を
多
く
の
方
に

知
っ
て
も
ら
う
に
は
、
ま
ず
自

分
が
商
品
や
資
源
の
良
さ
を
説

明
で
き
る
事
が
大
切
だ
と
思
う

の
で
、
様
々
な
商
品
を
実
際
に

食
べ
て
み
た
り
、
体
験
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

◦�

最
後
に
町
民
の
皆
さ
ん
に

�

何
か
あ
り
ま
す
か
？

　
「
ま
ず
、
町
民
の
多
く
の
皆

さ
ん
に
お
会
い
し
て
色
々
な
お

話
を
聞
け
る
よ
う
に
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
。
早
く
乙
部
で

の
生
活
に
慣
れ
て
、
町
外
の
多

く
の
皆
さ
ん
に
乙
部
の
魅
力
を

発
信
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た

い
と
思
い
ま
す
！
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
」

お問い合わせ　町民課住民年金係　電話 ６２－２８５５

令和５年度令和５年度のの国民年金保険料国民年金保険料は、月額は、月額１６，５２０１６，５２０円円となりましたとなりました

国民年金保険料学生納付特例申請国民年金保険料学生納付特例申請にについてついて
　学生納付特例制度により、令和４年度において保険料納付を猶予されている方で、令和５年度も引き続き
在学予定の方へ、４月上旬に基礎年金番号等が印字されたハガキ形式の学生納付特例申請書が送付されます。
令和４年度と同じ学校等に在学される方は、このハガキに必要事項を記入し返送いただくことにより、令和
５年度も学生納付特例の申請ができます。この場合は、在学証明書または学生証の写しの添付は不要です。
　また、令和５年度は学生納付特例制度を利用せず、保険料の納付を希望される場合は納付書を送付いたし
ますので、お手数ですが函館年金事務所（電話０１３８－５６－１１６５）にご連絡ください。
　なお、はじめて学生納付特例の申請をする方や在学している学校等に変更がある方は、従来どおり在学証
明書の写し又は学生証の写しの添付が必要です。

　令和５年度の国民年金保険料は、月額１６,５２０円となり、令和４年度より７０円引き下げられます。
　なお、付加保険料の月額は、令和４年度と同額の４００円です。
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♦
児
童
扶
養
手
当

　

児
童
扶
養
手
当
と
は
、
父
ま

た
は
母
が
い
な
い
子
ど
も
が
育

成
さ
れ
る
家
庭
を
対
象
と
し
て

お
り
、
子
供
の
福
祉
の
増
進
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
手

当
を
支
給
す
る
制
度
で
す
。

※�

所
得
制
限
が
あ
り
、
一
月
か

ら
六
月
ま
で
に
請
求
さ
れ
る

場
合
は
前
々
年
の
所
得
、
七

月
か
ら
十
二
月
ま
で
に
請
求

さ
れ
る
場
合
は
前
年
の
所
得

に
よ
り
、
そ
の
年
度（
十
一

月
か
ら
翌
年
十
月
ま
で
）の

手
当
が
全
部
支
給
、
一
部
支

給
、
全
部
停
止
の
区
分
に
決

ま
り
ま
す
。（
表
①
参
照
）

◆
対 

象 

者

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
、

十
八
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最

初
の
三
月
三
十
一
日
ま
で
の
間

に
あ
る
子
ど
も（
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
場
合
は
二
十
歳
未

満
）を
扶
養
し
て
い
る
父
ま
た

は
母
、
も
し
く
は
養
育
者
。

①�

父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
子

ど
も

②�

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
子

ど
も

③�

父
ま
た
は
母
が
法
に
定
め
る

障
が
い
の
状
態（
年
金
の
障

害
等
級
の
一
級
程
度
）に
あ

る
子
ど
も

④�

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら

か
で
な
い
子
ど
も
な
ど

※�

子
ど
も
や
父
、
母
、
養
育
者

が
公
的
年
金
を
受
給
し
て
い

る
場
合
で
も
、
年
金
額
が
児

童
扶
養
手
当
額
よ
り
も
低
い

方
は
、
そ
の
差
額
分
を
受
給

で
き
ま
す
。

◆
手 

当 

の 

額

《�

対
象
児
童
一
人
・

�

全
部
支
給
の
場
合
》

　

月
額
４
４
，
１
４
０
円

《
対
象
児
童
一
人
・

�

一
部
支
給
の
場
合
》

　

月
額
４
４
，
１
３
０
円
か
ら

�

１
０
，
４
１
０
円

※�

二
人
目
は
対
象
額
に
１
０
，

４
２
０
円
を
加
算
。
三
人
目

以
降
は
、
児
童
が
一
人
増
す

ご
と
に
６
，
２
５
０
円
を
加

算
。（
全
部
支
給
の
場
合
）

《
支
給
時
期
》

　

年
六
回
、
一
月
・
三
月
・�

五
月
・
七
月
・
九
月
・
十
一
月

で
す
。

※�

要
件
を
満
た
し
て
お
り
、
受

給
さ
れ
て
い
な
い
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

♦
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
と

は
、
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
二

十
歳
未
満
の
児
童
の
福
祉
の
増

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

手
当
を
支
給
す
る
制
度
で
す
。

※�

所
得
制
限
が
あ
り
、
一
月
か

ら
六
月
ま
で
に
請
求
さ
れ
る

場
合
は
前
々
年
の
所
得
、
七

月
か
ら
十
二
月
ま
で
に
請
求

さ
れ
る
場
合
は
前
年
の
所
得

で
支
給
の
要
否
を
判
断
し
ま

す
。（
表
②
参
照
）

◆
対 

象 

者

　

身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定

が
一
級
か
ら
三
級
及
び
四
級�

（
一
部
）程
度
、
療
育
手
帳
の
判

定
が
Ａ
ま
た
は
Ｂ
程
度
に
該
当

す
る
二
十
歳
未
満
の
児
童
を
監

護
す
る
父
ま
た
は
母
、
も
し
く

は
養
育
者
。

※�

児
童
が
施
設
入
所
し
て
い
る

場
合
や
障
害
を
支
給
事
由
と

し
た
公
的
年
金
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
は
、
手
当

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

◆
手
当
の
額

《
一
級
》�月
額
５
３
，
７
０
０
円

《
二
級
》�月
額
３
５
，
７
６
０
円

《
支
給
時
期
》
年
三
回
、

　

四
月
・
八
月
・
十
一
月
で
す
。

※�

要
件
を
満
た
し
て
お
り
、
受

給
さ
れ
て
い
な
い
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆ 

現
況
届
、
所
得
状
況
届
の

 

提
出
に
つ
い
て

　

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
方
は
、「
現
況
届
」を
毎
年

八
月
一
日
か
ら
八
月
三
十
一
日

ま
で
に
、
ま
た
特
別
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、

「
所
得
状
況
届
」を
毎
年
八
月
十

二
日
か
ら
九
月
十
一
日
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ら
の
届
け
は
、
手
当
を

引
き
続
き
受
け
る
要
件
が
あ
る

か
ど
う
か
を
確
認
す
る
も
の
で
、

届
け
が
な
い
と
、
児
童
扶
養
手

当
は
十
一
月
分
以
降
、
特
別
児

童
扶
養
手
当
は
八
月
分
以
降
の

手
当
の
支
給
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
現
況
届
」
お
よ
び�

「
所
得
状
況
届
」

は
、
八
月
上
旬

に
送
付
い
た
し

ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
町
民

課
住
民
年
金
係

に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

詳しくは
町民課住民年金係まで

電話 ６２－２８５５
お問い合わせください。

児
童
扶
養
手
当
と

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

A

A

〈表①〉児童扶養手当　所得制限限度額表
扶養親族等の数

（税法上の人数）
父 または 母の所得 配偶者および

扶養義務者の所得全部支給 一部支給
０人 49万円未満 192万円未満 236万円未満
１人  87万円 230万円 274万円
２人 125万円 268万円 312万円

３人以上 １人につき38万円ずつ加算
※扶養義務者とは、請求者と同居している父母兄弟姉妹などのことです

〈表②〉特別児童扶養手当　所得制限限度額表
扶養親族等の数

（税法上の人数） 請　求　者 配偶者および
扶養義務者の所得

０人 459万6千円 628万7千円
１人 497万6千円 653万6千円
２人 535万6千円 674万9千円
３人 573万6千円 696万2千円

４人以上 １人につき38万円ずつ加算 １人につき21万3千円ずつ加算
※扶養義務者とは、請求者と同居している父母兄弟姉妹などのことです
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申込先・お問い合わせ　町民課保健衛生係　電話 ６２－２８５８

脳ドック脳ドックののお知らせお知らせ20歳以上対象！

脳ドックだからわかること

―頸部MRA検査―
首の動脈の状態を調べます。

◦頸動脈狭窄など
→�頸動脈の壁から血栓がはがれると、
脳梗塞の原因になります。この検査
で、頸動脈の動脈硬化を調べます。

―頭部MRI検査―
脳実質の病気がわかります。
◦脳梗塞　◦脳出血　
◦脳腫瘍等の有無 など

―頭部MRA検査―
脳血管の病気がわかります。

◦くも膜下出血につながる脳動脈瘤
◦脳血管閉塞　◦血管奇形 など

検査内容 頭部MRI、頭部MRA、頸部MRA、問診、診察

検査時間 おおむね１時間～１時間３０分程度です。なお、救急患者搬送時は時間どおりに実施出来ない場合があります。

実施会場 医療法人雄心会 江差脳神経外科クリニック（江差町伏木戸町550－1）

対　象 ２０歳以上の方
〈対象外となる方〉
※既に江差脳神経外科クリニック、その他の脳神経外科に通院中（治療中や経過観察中）の方。
※�心臓ペースメーカーや刺激電極等を身につけている方、妊娠中の方、閉所恐怖症の方、体内に人工関
節等の金属が埋め込まれている方(強い磁気と電波を使うため)

料　金 自己負担10,000円(健診料１６，５００円のうち、６，５００円町で助成しています）

申し込み ４月３日（月）～　下記の電話番号へ申し込み下さい。
ご希望の受診日をお伝え下さい。申込後、詳しいご案内、問診票をお送りいたします。

受付時間
・

受付人数

◦月～金曜日〈１日３名〉 ①１３時１５分 ②１３時４０分 ③１５時００分
　（隔週木曜日を除く）

◦土曜日（５月13日のみ）〈１日４名〉①８時３０分　②９時００分　③９時３０分　④１０時００分

実施期間 ◦第１期　令和５年４月17日（月）～５月26日（金）
◦第２期　令和６年１月 8日（月）～１月17日（水）

脳ドックを受けた方がいい理由
通常の健康診断でわかること

◦血圧
◦血液検査
　◦血中脂質（コレステロール、中性脂肪など）
　◦血糖値� など

脳の病気が潜んでいるかはわからない！脳の病気が潜んでいるかはわからない！
実際に実際に脳梗塞、脳出血、クモ膜下出血脳梗塞、脳出血、クモ膜下出血などのなどの
脳の病気が潜んでいるかはわからない！脳の病気が潜んでいるかはわからない！

で しましょう！！脳ドック 早期発見
脳の病気は脳の病気は自覚症状がないまま自覚症状がないまま進行する傾向があります！進行する傾向があります！

� 40歳以上で一度も脳ドックを受診したことが無い方
� コレステロール、中性脂肪の高い方 � ご家族に脳卒中になった人がいる方
� 喫煙をされる方、過度の飲酒をされる方 � 高血圧、糖尿病などがある方

チェックがついた方に受けてほしい

健康診断では脳卒中のリスクは知ることができても、健康診断では脳卒中のリスクは知ることができても、



日 月 火 水 木 金 土
3
26

3
27

3
28

3
29

3
30

3
31 1

2 3 可燃ごみ
②地区 4 可燃ごみ

①地区 5 不燃ごみ
①地区 6 可燃ごみ

②地区 7 可燃ごみ
①地区 8

休日当番医
勤医協診療所

たんぽぽクラブ
（緑寿 午前10時～）

しっかり貯筋講座
（交流 午前10時～）

ヒブワクチン
小児肺炎球菌ワクチン
日本脳炎ワクチン

（国保 午後1時30分～）
各小中学校 入学式

（明小 午前9時30分～）
（乙小 午前10時～）
（乙中 午後2時～）
お達者いきいき教室

（交流 午前10時～）

赤ちゃん相談
（町館 午前10時～）

温泉入浴バス
豊浜～鳥山コース

（午後１時１５分～）

9 10 可燃ごみ
②地区 11 可燃ごみ

①地区 12 不燃ごみ
②地区 13 可燃ごみ

②地区 14 可燃ごみ
①地区 15

休日当番医
道立江差病院
北海道知事選挙・
北海道議会議員
選挙投票日

とよはなサロン
（豊セ 午後１時～）
赤ちゃん相談

（町館 午前10時～）

シャッキリあたま講座①
（交流 午前10時～）

お達者いきいき教室
（豊セ 午前10時～）

赤ちゃん健診・
1歳6か月児・
3歳児健診

（町館 午後0時50分～）

すくすく広場
（つ保 午前9時30分～）
温泉入浴バス
姫川コース

（午後1時20分～）

16 17 可燃ごみ
②地区 18 可燃ごみ

①地区 19 不燃ごみ
①地区 20 可燃ごみ

②地区 21 可燃ごみ
①地区 22

休日当番医
乙部町国保病院

たんぽぽクラブ
（緑寿 午前10時～）
しっかり貯筋講座

（交流 午後1時30分～）

三ツ谷・潮見
ふれあいサロン

（三ふ 午後1時30分～）

お達者いきいき教室
（交流 午前10時～）

こころの健康相談
（江保 午後2時～）

温泉入浴バス
豊浜～鳥山コース

（午後1時15分～）

23 24 可燃ごみ
②地区 25 可燃ごみ

①地区 26 不燃ごみ
②地区 27 可燃ごみ

②地区 28 可燃ごみ
①地区 29 不燃ごみ

①地区

休日当番医
厚沢部町国保病院
乙部町長選挙・
乙部町議会議員
選挙投票日

シャッキリあたま講座②
（交流 午前10時～）

お達者いきいき教室
（豊セ 午前10時～）
B型肝炎ワクチン
四種混合ワクチン
BCGワクチン

（国保 午後1時30分～）

姫川おしゃべりサロン
（姫ふ 午後 1 時～）

休日当番医
道立江差病院

30 5
1

5
2

5
3

5
4

5
5

5
6

休日当番医
上ノ国診療所
函館バス通学定期券
販売・相談会

（創生 午前10時～）

《夜間（時間外）の受診について》時間外については、事前に連絡の上、乙部町国保病院を受診し
てください。なお、日曜・祝日の午前９時～午後５時においては、上記休日当番医を受診してください。

会
場
・
場
所

省
略

（緑寿）緑町寿の家
（交流）生きがい交流センター
（明小）明和小学校
（乙小）乙部小学校
（乙中）乙部中学校

（国保）国保病院
（町館）町民会館
（豊セ）とよはま地区センター
（つ保）つくし保育園
（三ふ）三ツ谷ふれあいセンター

（江保）江差保健所
（姫ふ）姫川ふれあいセンター
（創生）おとべ創生株式会社

ごみ収集の略称　①地区……滝瀬、元町１、元町２、緑町１、緑町２
　　　　　　　　②地区……�豊浜、花磯、潮見、三ツ谷、元和、栄浜、鳥山、館浦、温泉団地、富岡、千岱野、姫川、旭岱

［新型コロナウイルス感染状況による行事予定について］
　新型コロナウイルス感染状況によっては予定されている行事等
が中止または延期となる場合がありますので予めご了承ください。

毎週水曜日の臨時窓口（栄浜ふれあいセンター /とよはま地区センター）に
ついては、予約があった場合のみ開設いたしますので、ご了承ください。

小・中学校 � 春休み　～4/5水

小・中学校�春休み
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4月のカレンダー



教
育
委
員
会
だ
よ
り

教
育
委
員
会
だ
よ
り

第397号

明
る
く
元
気
で
豊
か
な
ふ
る
さ
と
づ
く
り

　

今
年
も
大
き
な
ラ
ン
ド
セ
ル

を
背
負
っ
て
、
新
入
学
児
童
が

元
気
に
登
校
す
る
季
節
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
年
度
の
新
入
学
児
童
は
、

乙
部
小
学
校
・
明
和
小
学
校
の

二
校
で
十
二
人
の
予
定
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

三
月
二
日
、
江
差
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ（
中
村
英
樹
会
長
）

の
会
員
が
教
育
委
員
会
を
訪
れ
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育

成
を
願
い
、
町
内
の
新
入
学
児

善
意
に
感
謝
し
ま
す

善
意
に
感
謝
し
ま
す

新
入
学
児
童
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

新
入
学
児
童
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

童
に
対
し
鉛
筆
と
ノ
ー
ト
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
三
月
十
七
日
に
は
、

第
一
生
命
函
館
支
社
江
差
営
業

オ
フ
ィ
ス（
秋
野
厚
子
オ
フ
ィ

ス
長
）の
職
員
が
訪
れ
、
地
域

貢
献
活
動
の
一
環
と
し
て
、
手

洗
い
の
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ

と
を
目
的
に
、
タ
オ
ル
チ
ー
フ

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た

学
用
品
等
に
つ
い
て
は
、
入
学

式
で
新
入
学
児
童
に
配
布
さ
れ

ま
す
。

　

温
か
い
心
遣
い
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
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みなさんの〝やってみたいやってみたい！！〟を応援します
～�公民館リクエスト講座募集中!!�～

　公民館では、町民の皆さんが「やってみたい！」「こんな講座を開いて
ほしい！」など、文化活動講座のご要望を随時受け付けています。
　おおむね１０名程度で要望がありましたら、お気軽にご相談ください。

公民館図書室では、リクエスト図書を受け付けておりますので、お気軽にお申込み下さい。

小中学校・教育委員会等の行事
今年度上半期（９月）までの
主な行事予定をお知らせします

x春の縁桂散策会　　　　５月２１日（日）
x乙部中学校体育祭　　　５月２７日（土）
x明和小学校運動会　　　６月　３日（土）
x乙部小学校運動会　　　６月　４日（日）
x少年の主張大会　　　　６月　７日（水）
x子ども水泳教室　　　　６月～７月
x小中学生水泳大会　　　７月下旬
x二十歳のつどい　　　　８月１４日（月）
x土器づくり体験教室　　７月・８月
x子ども料理教室　　　　随時
xテーブルゲーム講座　　随時
※予定が変更となる場合があります。ご了承ください。

ご入学おめでとうございますご入学おめでとうございます
町内小中学校の入学式が
下記のとおり挙行されます。

４月６日（木）
▪明和小学校　 9：30～
▪乙部小学校　10：00～
▪乙部中学校　14：00～

　将来を担う子どもたちを、学校・家庭・
地域の力を合わせ育んでいきましょう。
　まだ登校に慣れない小学１年生もおりま
すので、見守り
と交通安全への
ご協力をお願い
します。

町内各小学校の学校だよりの折込は今月をもって終了します。来月からは町ホームページに掲載します。



図書室の新刊おすすめ紹介図書室の新刊おすすめ紹介
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【一 般 向 け】
◦少子化対策したら人も街も幸せになったって
 本当ですか？　（泉房穂・西村博之）
◦築100年の家を1年かけて理想の空間にしたら
 生きがいを見つけました　　（ほ　っ　ち）
◦令和その他のレイワにおける
 健全な反逆に関する架空六法　（新川　帆立）
◦よき時を思う （宮本　　輝）
◦父ではありませんが第三者として考える
 　（武田　砂鉄）
◦障害者支援員もやもや日記 （松本　孝夫）
◦答えは市役所３階に （辻堂　ゆめ）
◦学校では教えてくれない歯のき・ほ・ん （中谷宇一郎）
◦家康日記 （エクシア出版）
◦文豪が愛した文豪 （真山　知幸）
◦ゲッターズ飯田の五星三心占い 2023完全版
 　（ゲッターズ飯田）
◦四日間家族 （川瀬　七瀬）
◦君に光射す （小野寺史宜）
◦毒出し （工藤　孝文）
◦102歳、一人暮らし。 （石井　哲世）
◦街に躍（は）ねる （川上　佐都）
◦恋とそれとあと全部 （住野　よる）
◦天国からの宅配便 （柊　サナカ）
◦神無島のウラ （あさのあつこ）
◦スマホはどこまで脳を壊すか （榊　　浩平）

【児童・幼児向け】
◦人類の進化大百科 （更科　　功）
◦私の戦争体験　三歳からの記憶 （坂田　朱美）
◦アトムキャット　−A･TOMCAT− （手塚　治虫）
◦ねこのおふろや （くさかみなこ）
◦クロべぇ （ふくだいわお）
◦ねむいねむい （西村　敏雄）
◦アンパンマンのおしごとしかけえほん１・２
 （やなせたかし）
◦昆虫のサイエンス （小　学　館）
◦世界の国からいただきます！ （徳 間 書 店）
◦ドラえもん探究ワールド
 　校門も古墳も！ビックリ先史時代　（小　学　館）
◦おふろはいってらっしゃい （とよたかずひこ）
◦ねこライオン （梅田　真理）
◦こんなこいるかな　きみがいるからおもしろい
 （有賀　　忍）

各スポーツ少年団では、少年団員を募集しております。
入会してみたい・興味があるという方がおりましたら下記までお問い合わせください。

お問い合わせ　教育委員会社会教育係　電話 ６２－２２５３

野球少年団
練習場所
　町民グラウンド
　町民体育館 ほか

水泳少年団
練習場所
　町民プール

サッカー少年団
練習場所
　町民グラウンド
　町民体育館 ほか

剣道少年団
練習場所
　町民体育館

乙部ＳＣ（陸上少年団）
練習場所
　町民グラウンド
　乙小グラウンド ほか

練習場所
　町民体育館

バドミントン少年団

44月月2323日日〜5〜5月月1212日は日は［こどもの読書週間］［こどもの読書週間］ですです

お気に入りの一冊に会えるかもしれませんよ

小・中学校の
春休み期間中は、
午前９時から
開室しております

児童・生徒の
皆さんのご利用を
お待ちしております。



山火事を発生させない心がけ
家庭ごみ、木の枝、枯草等の野焼きは禁じられています。
タバコのポイ捨ては、絶対にやめましょう。
山林内で火入れする場合は、許可が必要です。

火災の通報は

１１９番へ
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運転免許証の更新運転免許証の更新
お済みですかお済みですか
運転免許更新時
講習日程

▼４月１１日（火）
檜山地域人材開発センター運営協会

「まなびっく」
優良運転者講習� 午後１時
一般運転者講習� 午後２時
初回運転者講習� 午後３時４５分
▼４月２５日（火）
檜山地域人材開発センター運営協会

「まなびっく」
優良運転者講習� 午後１時
違反運転者講習� 午後２時１５分

お 知 ら せ

４月の診療予定です外来診療体制

診療日は予定であり変更になる場合もあります。事前に病院
にご確認の上、受診してください。
� 各種問い合わせ先　電話 ５２−００３６

診
療
科
、
曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
御
確
認
下
さ
い

　春から秋にかけての行楽シーズンは、山菜採りや　春から秋にかけての行楽シーズンは、山菜採りや
登山などのレジャーで野山に入る機会が多くなるこ登山などのレジャーで野山に入る機会が多くなるこ
とから、ヒグマとの予期せぬ出会いにより被害にあとから、ヒグマとの予期せぬ出会いにより被害にあ
う危険性が高まります。う危険性が高まります。

　ヒグマの被害に遭わないために、次の点に気をつけて下さい。　ヒグマの被害に遭わないために、次の点に気をつけて下さい。
◦◦食べ物やゴミは必ず持ち帰る。�食べ物やゴミは必ず持ち帰る。�◦◦一人では野山に入らない。一人では野山に入らない。
◦◦薄暗い時には行動しない。�薄暗い時には行動しない。� ◦◦野山では音を出しながら歩く。野山では音を出しながら歩く。
◦◦フンや足跡を見たら引き返す。�フンや足跡を見たら引き返す。�◦◦事前にヒグマの出没情報を確認する。事前にヒグマの出没情報を確認する。

　町のホームページ（観光・特産品）からヒグマの目撃情報を確認することが　町のホームページ（観光・特産品）からヒグマの目撃情報を確認することが
できます。できます。
　ヒグマを目撃した場合、足跡やフンなどの痕跡を発見したときは、　ヒグマを目撃した場合、足跡やフンなどの痕跡を発見したときは、
  産業課林務係（電話 62−2872）までご連絡産業課林務係（電話 62−2872）までご連絡をお願いします。をお願いします。

ヒグマヒグマにに
注意注意を！を！

総 合 診 療 科 午前 月～金曜日（午前11時までの受付）

発 熱 外 来
（完全予約制）

午後 月～金曜日
（午前8時45分～午後1時  電話受付、午後１時～診察）
＊ 重症化リスクとなる基礎疾患がある方が検査の

対象となります。

整 形 外 科
午前 月・火・木・金曜日　完全予約制
午後 水・金曜日　完全予約制

循 環 器 内 科
午前 月・火・木・金曜日
午後 月・金曜日

消 化 器 内 科
午前 水曜日（午前11時までの受付）再診のみ、完全予約制
午後 月曜日・6日（木）・20日（木）

呼 吸 器 内 科
午前 金曜日（午前11時までの受付）
午後 木曜日

神 経 内 科 午前 14日（金）・28日（金）
総合診療（外科）午前 火～木曜日
外 科 午前 7日（金）（午前11時までの受付）

小 児 科
午前 月～金曜日
午後 火・木曜日（午後3時～午後4時の受付）

泌 尿 器 科
午前 月～金曜日
午後 木曜日

精 神 科 午前 月～金曜日（初診は完全予約制）

産 婦 人 科
午前 11日（火）・24日（月）・25日（火）（午前11時までの受付）
午後 11日（火）・24日（月）

耳 鼻 咽 喉 科
午前 4日（火）・5日（水）・12日（水）・13日（木）・18日（火）・

19日（水）・27日（木）（午前11時までの受付）
午後 12日（水）・26日（水）

眼 科

午前 6日（木）・20日（木）（予約以外の初診受付11時まで）
午後 5日（水）・19日（水）・26日（水）
コンタクトレンズを希望する患者様へ
当院で以前調整した患者様のみ対応いたします。

皮 膚 科 午前 火曜日

一般Ｘ線撮影（レントゲン写真の検査）装置が
「ＦＰＤ」に更新されました。

◦FPDとは？
　フラットパネルディテクター（Flat Panel Detecter）
の略で、レントゲン写真を撮影するために使用する板状
の電子機器です。従来のレントゲン写真は、フィルムにＸ
線を照射して撮影していましたが、現在ではFPDにＸ線を
照射することにより、レントゲン写真を撮影しています。

FPDの特徴について。
　更新前の装置と比べて…
◦被ばくの低減

　FPDは、２～４割程度
少ないＸ線で撮影するこ
とができます。

◦検査時間の短縮
　１枚 撮 影 す るご とに
フィルムの交換が必要で
したが、FPDでは交換の必要がなく、複数枚撮影時に撮影
時間が短縮される場合があります。さらに、FPDでは、Ｘ
線を照射してから５秒程度で画像を表示することが可能で
あり、１枚当たり１分弱の大幅な時間短縮となりました。

◦画質の向上
　画像処理技術の向上により、鮮明な画像を作成するこ
とができます。
　これらの特徴により更新後は、「被ばくを少なく・短時
間で・高画質な」画像を、患者様にご提供することが可
能となります。その他、一般撮影室内のベッド等々が更
新されています。どの装置も更新前のものより、安全性、
機能性に優れたものとなっております。
 診療放射線技師　近藤　昌哉

午前…8：00 ～ 11：30（初診の方は、9：00～）
午後…1：00 ～ 2：30　
予約受付時間（定期患者のみ）午後…1：00 ～ 4：00

※診療受付時間

◦発熱外来について　熱やせき、のどの痛み、鼻水などの症状がある方は来院前に必ずお電話ください。（受付時間／８：45～13：00）
当院での検査対象者は次のとおりです。⑴妊婦、65歳以上の高齢者　⑵重症化リスクとなる基礎疾患等がある方　⑶「強い症状」が
ある方・38℃以上の高熱が２日収まらない・かぜ症状が４日以上続く・呼吸が苦しい・ぐったりして動けない・水分が全く飲めない
◦看護職員等募集しております。詳しくはWebへ
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お 知 ら せ
乙部町ふるさと納税寄附状況

（令和４年４月１日～令和５年３月22日）

寄 附 金 額 累 計 90,469,０００円
寄 附 件 数 累 計 4,103件
令和５年２月の寄附金額 4,322,000円
前 年 同 月 寄 附 金 額 2,991,000円
令和５年２月の寄附件数 233件

お問い合わせ　産業課農務係　電話 ６２－２８７１

鳥山体験農園で「プチ農業」はじめませんか？
　鳥山ゆりの里活性化センターの敷地内にある「鳥山体験農園」
の利用希望者を下記の通り募集します。
　1,500平方メートルの敷地を分割して貸
し出すもので、いこいの体験農園として活
用をお勧めしています。
　パークゴルフ場や温泉が隣接しているの
で、農作業とあわせて楽しむことができ、
年間使用料も手ごろですので、この機会に
心もお腹も満たされる自然派プチ農業にぜひチャレンジを！

内容 と 申込み先
１．使 用 料　１区画�5,000円�/�100㎡
２．申込み期間　令和５年４月５日～４月18日
３．申 込 み 先　産業課農務係

お問い合わせ　町民課保健衛生係　電話 ６２－２８５８

合併浄化槽設置促進事業補助金の
申込受付を開始します

　町では、衛生的で快適な生活環境づくりを進めるた
め、令和５年も引き続き、公共下水道及び漁業集落排
水施設の処理区域外の方を対象に、合併浄化槽を設置
する場合に補助金を交付します。
　令和５年中に設置を希望される方は、町民課保健衛
生係へ申込みください。
　※ 既存の単独浄化槽から設置替えをする場合も対象

としております。

◇申し込み受付期間
　令和５年４月３日（月）～１２月２９日（金）
◇補助対象基数（予定）

浄化槽の大きさ 補助金の額 予定基数
７人槽 100万円 １基

◇貸付金制度
　工事費用を一時的に負担することが困難な場合
に、５０万円を限度に貸付を受けることができます。
　貸付金は無利息で、貸付を受けた翌月から１万円
ずつ均等月賦返済となります。

お問い合わせ
　江差税務署　電話 ５２－００７８

振替日の前日までに預貯金残高を
ご確認いただき、納税資金の

ご準備をお願いします。

国税の振替日について
申告所得税及び復興特別所得税

４月24日（月）振替日は

消費税及び地方消費税〈個人事業者〉

４月27日（木）振替日は

善
意
に
感
謝
し
ま
す

善
意
に
感
謝
し
ま
す
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〔12〕間伐で未来につなぐ北の森
この用紙は、原材料の一部に道産間伐材を
使用しております。道産 間伐材使用

乙部町国民健康保険病院　４月外来診療日程表乙部町国民健康保険病院　４月外来診療日程表 午前9:00～ 11:00午前9:00～ 11:00
午後午後1:30～1:30～ 3:303:30診療受付時間診療受付時間

※発熱外来を設置　※診療体制は変更になる場合があります。予め御了承ください。
※�診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師・看護師の負担が増加します。地域の救急医療体制
を維持するためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただくなど、適正受診にご協力お願いいたします。

【発熱外来について】　発熱症状のある方は、病院受診の際には〈必ず電話予約〉のうえ、ご来院ください。
※発外～発熱外来

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
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よろこび・かなしみ（２月１５日～３月１４日）

○おくやみ申し上げます
澤�田��鶴�雄さん（90歳）豊浜
米坂�秋江子さん（75歳）旭岱
石岡�ハツミさん（87歳）豊浜
新�谷��春�光さん（92歳）元和
大鷲�サチヱさん（96歳）元和
薄�木��完�治さん（80歳）緑町
大�髙��ハ�ルさん（94歳）元和
伊勢�みお子さん（71歳）花磯
新�谷��春�美さん（94歳）元和

町　の　人　口

（ ）内は前月との比較増減
〈 〉内は３月末からの累計増減

＝２月末現在＝
世帯数 1,787（－ 5）〈－40〉
人 口 3,324（－ 5）〈－80〉
男 1,514（± 0）〈－37〉
女 1,810（－ 5）〈－43〉

編　集　後　記

　令和４年度も終わり、新たな年度の
スタートです。
　気持ちを新たに、新しいことやこれ
まで出来なかったことにチャレンジす
る良い機会です。私は昨年なかなか出
来なかった釣りや山菜採りをやりたい
と思います。
　コロナ禍で様々なことが制限されて
きた状況から少しずつ緩和され、イベ
ント等も開催できるようになってきま
した。また、マスク着用も個人の判断
となりました。しかし、人気の多い場
所ではまだまだ油断はできないので、
マスクは手放せませんね。� （H.Y）

写真のコメント写真のコメント
乙部町の日差しをいっぱい
浴びて育ったサボテンたち。
ちょっと変な形に育ってし
まいました…(笑)

@norinori0238さん投稿者

今月の

＠sa1229_k86さん投稿者

写真のコメント写真のコメント
夏の帰省時、息子の海水浴 
デビューをした時の写真です。
元和台は整備されているの
で、子連れでも安心して遊
べますね

ふるさと寄附返礼品出品事業者を
募集します！

　町では、ふるさと納税の寄附者に対して返礼品
を送付し、特産品などのPR・販路拡大や地域産業
の活性化などを図っています。
　魅力ある特産品やサービスを返礼品として全国
の人に届けてみませんか？

＝募集する返礼品＝
◦�町内で生産された農林水産物や製造された商品（加工品）
◦�町内施設でのサービスが受けられる宿泊券や体験メニュー　など

　返礼品を取り扱うためには、総務省が定める基準に適合する必
要があります。
　情報をいただければ、取り扱いができるか確認した上で、運用
ルール等についてご説明させていただきますので、詳しくは下記
担当までお問い合わせください。
　　　◦お問い合わせ　総務課企画係　　　　電話�６２−２３１１
　　　　　　　　　　　おとべ創生株式会社　電話�６２−５０３４

４月は《軽自動車税〈全期〉の納期限》です。


