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　８月１４日に町民会館で「令和元年度乙部町成人のつどい」が開催され、令和最初の新成人３３名の
門出を祝いました。
　式典では新成人を代表して土田鎌さんと西紗和希さんが「新成人としての自覚を高め、強い意志と
決意をもって人生を切り拓いていきたい」と誓いの言葉を述べ、気持ちを新たにしていました。
　また、式典前には母校である乙部中学校を訪問して、友人との懐かしい思い出が詰まった教室など
を見学し、当時の楽しかった思い出話などで盛り上がっていました。

思い出を振り返りながら、

成人として気持ちを新たに
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第
三
十
五
回
元
和
台
マ
リ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
、
八
月
四
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
雲
ひ

と
つ
な
い
晴
天
の
中
、
夏
休
み
中

の
子
ど
も
や
家
族
連
れ
な
ど
が
訪

れ
、
近
年
最
多
の
約
五
千
人
が
来

場
し
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
の
四
人
一
組
で
イ
カ

ダ
を
漕
い
で
タ
イ
ム
を
競
う
ダ
ッ

タ
ン
漂
流
記
レ
ー
ス
や
子
ど
も
か

ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
水
上
ゴ
ザ

走
り
、
す
い
か
目
掛
け
て
親
が
子

ど
も
を
声
だ
け
で
誘
導
す
る
親
子

す
い
か
割
り
大
会
な
ど
、
家
族
や

友
人
と
参
加
し
た
り
、
周
り
か
ら

声
援
を
送
っ
た
り
と
来
場
者
の
多

く
で
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
が
用
意
さ

れ
、
楽
し
い
夏
の
思
い
出
づ
く
り

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
今
年
は
、
檜
山
を
拠
点
に

活
動
し
て
い
る
「
Ｔ
Ｈ
Ｅ　

Ｔ
Ｗ

Ｏ
‐
Ｗ
Ｈ
Ｏ
Ｚ
」
に
よ
る
ラ
イ
ブ

も
行
わ
れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま

し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
終
盤
に
は
子
ど
も
達

の
体
験
学
習
の
一
環
と
し
て
行
わ

れ
て
い
る
ウ
ニ
・
ツ
ブ
・
ホ
タ
テ

の
手
づ
か
み
体
験
や
、
乙
部
町
の

特
産
品
が
当
た
る
景
品
券
入
り
も

ち
ま
き
が
行
わ
れ
、
会
場
を
埋
め

尽
く
す
ほ
ど
の
多
く
の
来
場
者

で
、
会
場
は
大
い
に
賑
わ
い
ま
し

た
。

　

ま
た
会
場
に
は
、
今
年
も
バ
リ

ア
フ
リ
ー
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
と
し

て
青
森
か
ら
三
人
の
車
イ
ス
利
用

者
が
訪
れ
、
水
陸
両
用
車
イ
ス
を

利
用
し
て
の
海
水
浴
や
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
、
身
体
が
不
自
由
な
方

で
も
楽
し
め
る
と
と
て
も
好
評
で

し
た
。

　

海
の
プ
ー
ル
ま
つ
り
が
、
八
月

十
四
日
に
開
催
さ
れ
晴
天
の
中
、

家
族
連
れ
な
ど
約
九
百
人
が
訪
れ

ま
し
た
。
恒
例
の
ウ
ニ･

ツ
ブ
・

ホ
タ
テ
の
手
づ
か
み
体
験
の
ほ

か
、
ラ
ム
ネ
早
飲
み
大
会
や
ビ
ー

チ
ク
イ
ー
ン
コ
ン
テ
ス
ト
が
行
わ

れ
、
多
く
の
参
加
者
を
集
め
ま
し

た
。

　

ラ
ム
ネ
早
飲
み
大
会
で
は
、
子

ど
も
達
が
ラ
ム
ネ
の
炭
酸
や
ビ
ー

玉
に
苦
戦
し
な
が
ら
も
な
ん
と
か

飲
み
切
る
と
、
家
族
や
来
場
者
か

ら
は
頑
張
る
子
ど
も
達
に
声
援
が

飛
び
交
い
ま
し
た
。

　

ビ
ー
チ
ク
イ
ー
ン
コ
ン
テ
ス
ト

で
は
六
人
が
参
加
し
、
自
分
の
特

技
や
ポ
ー
ズ
を
披
露
し
て
審
査
員

に
ア
ピ
ー
ル
。
来
場
者
か
ら
拍
手

や
声
援
が
送
ら
れ
る
な
ど
、
会
場

全
体
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

今
年
の
夏
も
海
の
プ
ー
ル
で
イ
ベ
ン
ト
開
催
！

　

乙
部
町
戦
没
者
慰
霊
祭
が
、
八

月
一
日
に
宮
の
森
公
園
忠
魂
碑
前

で
し
め
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
遺
族
や
関
係
者
約
七

十
人
が
参
加
し
、
戦
没
者
へ
深
く

哀
悼
の
意
を
表
し
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
戦
没
者
の
氏
名
が

一
人
ひ
と
り
奉
読
さ
れ
、
林
一
夫

実
行
委
員
長
の
式
辞
に
続
き
、
寺

島
努
町
長
を
は
じ
め
、
来
賓
か
ら

も
追
悼
の
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し

た
。
式
典
の
終
わ
り
に
は
、
参
加

者
全
員
で
忠
魂
碑
に
献
花
を
行

い
、
戦
地
で
命
を
落
と
し
た
方
々

へ
平
和
を
誓
っ
て
い
ま
し
た
。

平
和
を
守
っ
て
い
く
と

誓
っ
て

元
和
台
マ
リ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

海
の
プ
ー
ル
ま
つ
り

ダッタン漂流記レース

水上ゴザ走り

景品券入りもちまき

ラムネ早飲み大会
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夏
の
夜
に
笑
顔
と
花
火
が
咲
き
誇
る
！

ふ
れ
あ
い
交
流
盆
お
ど
り
・
花
火
大
会

　

第
三
十
一
回
乙
部
町
ふ
れ

あ
い
交
流
盆
お
ど
り
・
花
火

大
会
が
、
八
月
十
四
日
に
乙

部
漁
港
中
央
ふ
頭
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

毎
年
、
盆
お
ど
り
の
中
心

と
な
る
や
ぐ
ら
が
、
ふ
頭
の

中
央
に
配
置
さ
れ
、
イ
カ
釣

り
漁
船
の
漁
火
が
明
る
く
照

ら
す
中
、
各
地
区
の
山
車
六

台
が
集
ま
り
、
会
場
全
体
を

夏
祭
り
の
雰
囲
気
で
満
た
し

て
い
ま
す
。

　

当
日
は
、
毎
年
恒
例
の

寺
島
三
姉
妹
に
よ
る
歌
謡

シ
ョ
ー
で
幕
を
開
け
、
北
海

盆
歌
や
千
恵
子
よ
さ
れ
な
ど

の
盆
お
ど
り
の
定
番
曲
に
合

わ
せ
て
、
子
供
か
ら
大
人
ま

で
、
会
場
全
体
が
一
体
と

な
っ
て
乙
部
町
の
夏
の
夜
を

お
ど
り
の
輪
で
彩
り
ま
し
た
。

　

盆
お
ど
り
終
了
後
に
は
、

打
ち
上
げ
場
所
か
ら
近
く
、

迫
力
が
あ
る
と
好
評
の
花
火

大
会
が
行
わ
れ
、
約
三
千
発

の
花
火
を
二
部
構
成
で
打
ち

上
げ
ま
し
た
。
第
二
部
で
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
打
ち
上
げ

る
音
楽
花
火
が
行
わ
れ
、
軽

快
な
音
楽
と
迫
力
あ
る
花
火

が
美
し
く
融
合
し
た
と
き
に

は
、
会
場
か
ら
歓
声
が
沸
き

起
こ
り
ま
し
た
。

　

東
京
お
と
べ
会
と
さ
っ
ぽ

ろ
乙
部
会
が
八
月
十
四
日
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
お
と

べ
荘
に
そ
れ
ぞ
れ
タ
オ
ル
を

寄
贈
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
東
京
お
と
べ
会

の
櫻
井
文
夫
事
務
局
長
と
工

藤
晃
生
幹
事
が
お
と
べ
荘
を

訪
問
し
、
お
年
寄
り
に
直
接

タ
オ
ル
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　

お
と
べ
荘
の
相
田
祐
介
施

設
長
は
「
日
頃
か
ら
地
域
の

方
々
の
ご
協
力
や
入
所
者
の

ご
家
族
、
ふ
る
さ
と
会
の
皆

様
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
京
お
と
べ
会
で

は
、
毎
年
会
員
の
寄
附
で
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
前
の
花
壇
に

「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」と
し
て
、

花
の
苗
を
寄
贈
す
る
な
ど
、

各
ふ
る
さ
と
会
か
ら
様
々
な

形
で
支
援
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
ふ
る
さ
と
会
の
方
々
の

故
郷
を
想
う
暖
か
い
気
持
ち

は
、
乙
部
町
に
た
く
さ
ん
の

元
気
を
与
え
て
い
ま
す
。

日　時：令和元年10月5日（土）　午後1時～
場　所：東京都千代田区九段北4-2-25　アルカディア市ヶ谷
対象者：�乙部町出身者を中心に、乙部町に縁のある首都圏在住の方が約

100人参加し、懐かしい顔を見ながら思い出話を楽しみます。
　　　　�ご親戚やお知り合いの方に入会を希望されている方、総会への

出席を希望されている方がおりましたら、9月13日までに乙部
町役場総務課までご連絡ください。
お問い合わせ先　乙部町役場総務課　62-2311

東京おとべ会が開催されます

～おとべ荘へふるさと会から贈り物～故郷を想う暖かい贈り物
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　10 月１日からの消費税率等の改正に伴って、水道・下水道料金や公共施設の使用料金などが変更となり
ます。
　料金が変わる施設や水道料金などの概略を次のとおりお知らせします。
○変更する使用料金
　今回の消費税率等の改正により、町民体育館や町民プール、水道 ･ 下水道料金など、消費税の課税対象と
なるものの内、別表の料金が変更となります。
○変更後の金額
　使用料金の基本的な計算として、現在の使用料金に８パーセントの加算を 10 パーセントの加算に改める
もので、10 月 1 日から適用されます。
　各使用料金は、別表にある担当係にお問い合わせいただければ、改正後の料金をご案内します。
　また、水道・下水道料金について、10 月１日以前から継続してご利用の方は 11 月の請求から適用となり
ます。

消費税率の改正に伴い、水道・下水道や公共施設の使用料金が変わります

＜生活・医療＞
国民健康保険病院健康診断料など 国民健康保険病院 保険適用以外の手数料など
水道料金 建設課水道温泉業務係
下水道料金 建設課下水道係
＜文化・スポーツ施設＞
町民会館 教育委員会文化振興係
公民館 教育委員会文化振興係
町民体育館 教育委員会社会教育係 アリーナ、小体育室の個人使用は無料
町民プール 教育委員会社会教育係
多目的運動場 産業課商工労働観光係
＜道路・土地・河川＞
道路占用料 建設課管理係 1 ヶ月未満の占用の場合のみ変更
土地占用料 建設課管理係 同上
流水占用料 建設課管理係
土石採取量その他の河川産出物採取料 建設課管理係
＜その他＞
ヘリコプター場外離着陸場着陸料・停留料 建設課管理係
行政財産使用料 建設課管理係
土木機械使用料 建設課管理係

■　変更する料金（別表）

１０月分まで
基本料金 超過料金

水量 料金 （８㎥を超えた量１㎥当たり）
８㎥ １，６２０円 １６７円４０銭

１１月分から
基本料金 超過料金

水量 料金 （８㎥を超えた量１㎥当たり）
８㎥ １，６５０円 １７０円５０銭

■　水道料金表（家庭用）

⇒

※下水道使用料についても同様の計算となります。

１０月分まで
基本料金（８㎥）　超過水量　超過料金（１㎥当たり）　　　計算額
１，６２０円　　+　４㎥　×　　１６７．４円　　＝　２，２８９．６円
支払額（１０円未満切捨て）２，２８０円

１１月分から
基本料金（８㎥）　超過水量　超過料金（１㎥当たり）　　　計算額
１，６５０円　　+　４㎥　×　　１７０．５円　　＝　　２，３３２円
支払額（１０円未満切捨て）２，３３０円

■　平均的な家庭の場合の計算方法（１２㎥使用）

⇒

１０月分まで
使用料（１月につき） 超過料金

基本汚水料 料金 （８㎥を超えた量１㎥当たり）
８㎥ １，６２０円 １６７円４０銭

１１月分から
使用料（１月につき） 超過料金

基本汚水料 料金 （８㎥を超えた量１㎥当たり）
８㎥ １，６５０円 １７０円５０銭

■　下水道使用料（一般用）

⇒
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協
力
隊
に
な
り
、
乙
部
町
民
に

な
り
早
く
も
二
年
と
八
か
月
が
経

ち
ま
し
た
。
毎
年
、
一
年
経
つ
の

が
早
い
な
ぁ
と
は
感
じ
て
い
ま
し

た
が
、
任
期
が
定
め
ら
れ
て
い
る

今
の
状
況
で
は
更
に
早
く
感
じ
ま

す
。
き
っ
と
、
見
る
も
の
感
じ
る

も
の
全
て
が
真
新
し
い
も
の
な
の

で
、あ
っ
と
い
う
間
に
月
日
が
経
っ

た
の
か
な
と
約
三
年
前
の
乙
部
町

に
来
た
頃
を
思
い
出
し
て
、
懐
か

し
む
余
裕
も
最
近
で
は
少
し
出
て

き
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
私
の
配
属
先
で
あ
る

「
お
と
べ
創
生
㈱
」
に
つ
い
て
少

し
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

と
い
う
の
も
、
少
し
ず
つ
で
す
が

以
前
か
ら
こ
の
場
で
お
と
べ
創
生

に
つ
い
て
お
話
は
し
て
い
た
の
で

す
が
、
今
で
も
ど
ん
な
事
を
し
て

い
る
会
社
な
の
か
わ
か
ら
な
い
と

い
う
声
を
聞
く
こ
と
が
あ
る
の
で
、

こ
の
場
を
借
り
て
私
が
普
段
ど
の

よ
う
な
活
動
を
し
て
い
る
の
か
も

含
め
て
お
話
い
た
し
ま
す
。

　

ま
ず
、
お
と
べ
創
生
の
立
ち
上

げ
は
私
が
配
属
に
な
る
前
の
年
の

冬
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
事
実
上

始
動
し
た
の
は
、
二
〇
一
七
年
の

一
月
か
ら
で
、
私
が
協
力
隊
と
し

て
就
任
し
た
日
か
ら
と
な
り
ま
す
。

　

業
務
は
大
き
く
分
け
て
三
つ
あ

り
、
一
つ
が
ふ
る
さ
と
寄
附
返
礼

品
の
受
託
業
務
で
、
返
礼
品
を
調

達
し
て
寄
附
者
に
発
送
し
、
そ
の

業
務
全
般
の
管
理
を
す
る
こ
と
。

　

も
う
一
つ
が
二
〇
一
七
年
十
二

月
に
館
浦
地
区
に
完
成
し
た
「
バ

リ
ア
フ
リ
ー
移
住
体
験
住
宅
」
の

管
理
運
営
で
、
住
宅
始
動
に
向
け

て
、
体
験
し
に
来
る
入
居
者
に
対

し
て
ど
こ
ま
で
の
設
備
・
備
品
が

必
要
か
、
ど
ん
な
案
内
冊
子
が
あ

れ
ば
乙
部
町
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
る
か
な
ど
を
考
え
、
マ
ッ
プ
等

を
作
成
し
、
現
在
は
入
退
去
に
関

す
る
全
て
の
対
応
を
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
三
つ
目
が
地
場
産
の
モ

ノ
を
使
っ
た
特
産
品
開
発
・
販

売
・
販
路
開
拓
な
ど
の
業
務
で
す
。

特
産
品
開
発
は
主
に
、
乙
部
町
の

黒
千
石
大
豆
を
使
っ
た
商
品
の
開

発
と
な
っ
て
い
て
、
既
に
十
を
超

え
る
商
品
が
出
来
て
お
り
、
町
内

で
も
道
の
駅
や
コ
ン
ビ
ニ
等
で
販

売
し
て
い
ま
す
が
、
中
々
町
民
の

み
な
さ
ま
に
知
っ
て
も
ら
え
な
い

の
で
、
最
近
で
は
町
民
文
化
祭
や

町
内
の
商
品
を
販
売
し
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
等
に
出
さ
せ
て
も
ら
い
、

少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
認
知

度
が
高
ま
っ
て
い
る
の
か
な
と
感

じ
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

　

他
に
も
札
幌
や
東
京
の
物
産
展

に
行
き
、
乙
部
町
の
特
産
品
を
Ｐ

Ｒ
し
て
い
ま
す
が
特
に
「
お
と
べ

の
は
ち
み
つ
」
は
人
気
商
品
で
着

実
に
フ
ァ
ン
を
増
や
し
て
い
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
か
ら
の
委
託
事
業
で

バ
リ
ア
フ
リ
ー
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

な
る
も
の
を
実
施
し
、
車
い
す
を

使
用
し
て
い
る
方
々
を
参
加
対
象

と
し
、
乙
部
町
の
「
海
の
プ
ー
ル
」

で
海
水
浴
を
体
験
し
て
も
ら
っ
た

り
、
染
め
物
体
験
や
果
物
狩
り
体

験
を
し
た
り
と
、
受
入
側
と
し
て

お
と
べ
創
生
で
対
応
し
て
い
ま
す

が
、
参
加
者
の
笑
顔
に
い
つ
も
元

気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
業
務
内
容
は

様
々
で
ど
の
よ
う
な
事
を
し
て
い

る
か
は
一
言
で
は
お
伝
え
出
来
ま

せ
ん
が
、
乙
部
町
を
盛
り
上
げ
よ

う
と
し
て
い
る
会
社
と
一
緒
に
私

も
日
々
精
進
し
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
お
と
べ
創
生
の
Ｈ
Ｐ

に
は
先
ほ
ど
お
話
し
し
た
開
発
商

品
も
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ

一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　
　
地
域
お
こ
し
協
力
隊

　
　
　
　
　
　
　
　
粕
谷
　
春
菜

地
域
お
こ
し
協
力
隊
だ
よ
り

地
域
お
こ
し
協
力
隊
だ
よ
り
No.61

　

七
月
二
十
日
に
町
民
会
館
で

「
蜂
蜜
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

セ
ミ
ナ
ー
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

六
月
に
開
催
さ
れ
た
マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
研
修
に
引
き
続
き
行
わ

れ
た
も
の
で
、
販
売
力
向
上
を

テ
ー
マ
に
町
内
で
サ
ー
ビ
ス
業
に

携
わ
る
人
を
中
心
に
約
二
十
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
始
め
に
株
式
会
社

ジ
ェ
ニ
ュ
イ
ン
バ
リ
ュ
ー
コ
ン
サ

ル
テ
ィ
ン
グ
代
表
取
締
役
窪
田
克

彦
氏
が
「
凄
い
を
嬉
し
い
に
変
え

る
」
と
題
し
て
、
自
社
の
商
品
や

ス
キ
ル
な
ど
を
た
だ
提
供
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
顧
客
ニ
ー
ズ
を
把 蜂

蜜
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

お
客
様
の
嬉
し
い
を
引
き
出
す
た
め
に
！

握
し
、
相
手
の
課
題
を
解
決
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
と
訴
え
ま
し

た
。

　

続
い
てoffi
ce

エ
ト
ス
代
表
・

接
遇
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
岡
本
真

な
み
氏
が
「
接
遇
力
向
上
」
と
題

し
て
、
見
た
目
の
印
象
や
立
ち
居

振
る
舞
い
な
ど
動
作
の
マ
ナ
ー
や

綺
麗
な
見
え
方
を
実
践
を
交
え
て

紹
介
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
営
業
の
本
質
を
考

え
顧
客
ニ
ー
ズ
を
と
ら
え
る
事

や
、
販
売
時
の
接
遇
技
術
な
ど

「
売
る
力
」
を
身
に
付
け
よ
う
と

真
剣
に
受
講
し
て
い
ま
し
た
。

▲�凄いを嬉しいに変え、営業力強化に繋げる
講演を行う窪田克彦氏

▲�見た目の印象など接遇力向上に向けた講演を
されている岡本真なみ氏
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名前の由来＝

　桃の節句から女の子らしく

かわいい誰からも愛される子

にと名付けました。

両親の願い＝

　桜愛と一緒に皆から愛さ

れ、人を思いやる優しい子に

なって欲しいことと、笑顔で

元気に育って欲しいです。

名前の由来＝

　桜のように綺麗でかわいい

誰からも愛される子にと名付

けました。

両親の願い＝

　桃愛と一緒に皆から愛さ

れ、人を思いやる優しい子に

なって欲しいことと、笑顔で

元気に育って欲しいです。

お父さん＝中野　義之さん　　お母さん＝有宇子さん

わたしたちは１歳５ヶ月の双子の女の子です！

中野　桃
も

愛
な

ちゃん 中野　桜
は

愛
な

ちゃん

（滝　瀬）

防衛省・自衛隊からのお知らせ

【防衛大学校とは？】
　�　�将来、各自衛隊の幹部自衛官となる者（パイロット要員を含む）を４年間の修業期間において養成する学校です。

卒業時には、学位が授与されます。
【防衛医科大学校とは？】
　　医学科学生：医師である幹部自衛官となる者を６年間の修業期間において養成する学校です。
　�　�自衛官候補看護学生：保健師・看護師である幹部自衛官となる者を４年間の修業期間において養成する学校です。

卒業時は、学士（看護学）を取得できます。
　�　�技官候補看護学生：防衛医科大学校病院に勤務する保健師・看護師である技官（防衛省職員）となる者を４年間の

修業期間において養成する学校です。卒業時は、学士（看護学）を取得できます。

※令和２年４月１日現在の年齢

※�詳しい募集種目、試験内容や申し込み方法等については、江差地域事務所（自衛隊函館地方協力本部）へ
お問い合わせください。

【問い合わせ先】江差地域事務所　℡：0139-52-2476、担当：吉田（080-4405-9698）、野呂（080-4374-3711）

令和元年度　防衛大学校・防衛医科大学校受験案内（令和２年度入校）

双子のエピソードやチャームポイント

　お腹にいた頃、お互い逆向きで足を向けてくっついて寝ていました。
　また、桃愛は女の子らしくと名前を付けましたが、何故かオムツを帽子代わりにしていつも満面の笑顔でいます。
　桜愛も綺麗でかわいらしくと付けましたが、男の子のように高いところや車が好きです。

募集種目 資格 受付期間等 試験期日

防
衛
大
学
校

理
工
学
／
人
文
・
社
会
科
学

推薦試験

※18歳～20歳

9/5（木）
～9/9（月）

 9/28（土）～29（日）

総合選抜試験  1次：9/28（土）
 2次：11/2（土）～11/3（日）

一般試験

9/5（木）
～9/30（月）

 1次：11/9（土）～10（日）
 2次：12/10（火）～14（土）のうち指定する１日

防
衛
医
科
大
学
校

医
学
科

医学科学生  1次：10/26（土）・27（日）
 2次：12/11（水）～13（金）のうち指定する１日　又は２日間

看
護
学
科

自衛官候補看護学生
 1次：10/19（土）
 2次：11/30（土）～12/1（日）のうち指定する1日

技官候補看護学生 ※18歳～23歳
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公益財団法人 北海道市町村振興協会

　

七
月
二
十
四
日
に
町
民
会
館

で
「
令
和
元
年
度
第
一
回
自
治
会

町
内
会
代
表
者
会
議
」
が
開
催
さ

れ
、
各
地
区
の
代
表
者
と
寺
島
努

町
長
、
萬
木
英
雄
副
町
長
、
杉
江

英
樹
教
育
長
の
ほ
か
、
各
課
長
等

が
出
席
し
、
町
政
運
営
や
防
災
、

地
域
要
望
な
ど
に
つ
い
て
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
平
成
三
十
年
度
町

税
納
入
状
況
や
町
政
の
主
な
施
策

な
ど
を
記
載
し
た
「
乙
部
町
ま
ち

づ
く
り
計
画
推
進
計
画
」
に
つ
い

て
意
見
を
求
め
た
ほ
か
、
プ
レ
ミ

ア
ム
付
き
商
品
券
事
業
な
ど
に
つ

い
て
説
明
し
、
行
政
と
自
治
会
町

内
会
連
合
会
と
の
連
携
を
深
め
ま

し
た
。

自
治
会
町
内
会
代
表
者
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

自転車のルールを知っていますか？
　楽しく安全な自転車の活用に向け、北海道自転車条例が平成３０年４月１日付けで施行されました。
　自転車を利用される方は、歩行者や自動車等の通行に配慮して走りましょう。また、自動車の方も自転車
を追い越すときなどには、安全な間隔を保ち、自転車に配慮した運転をお願いします。

自転車も車両です！一人ひとりが交通ルールやマナーを守り、
安全・適正に利用しましょう！

〇自転車を利用されるみなさまへ

　自転車に乗るときは、ヘル
メットを着用し、ライトの点
灯、反射器材を取り付けま
しょう。

　自転車の二人乗りや飲酒運
転、並んで走行することは禁
止されています。また交差点
では信号を遵守し安全確認を
行いましょう。

　自転車を運転するときは、
危険な「ながら運転」やイヤ
ホンなどの周囲の音が聞こえ
ない状況での運転はやめま
しょう。
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乙部町では、道立江差病院や函館市内で実施する、乳がん・子宮がん検診の助成を行います。

函館市内の病院での検診は、まだ準備中です。
役場への申込みは受付けますので希望の方はご連絡下さい。
道立江差病院希望の方は既に検診可能です。

注意!!⇒

○子宮頸部がん検診：1,200円（20歳以上の方）
○乳がん検診：3,500円（40歳以上の方）
　※ただし、乳がん検診、子宮がん検診とも２年に１度の助成になります。

①役場町民課保健衛生係に申込みください。（電話６２－２８５８）
　後日、役場より、助成券『申込書兼受診券』と医療機関のお知らせをご自宅にお送りします。

②次に、受診する病院に直接申込みし、検診日時を決めましょう。
　
③あとは、助成券に必要事項を記入し、保険証をもって受診すればＯＫ。

お知らせ

令和元年度 乳がん・子宮がん検診について

★いくらかかるの？～検診自己負担金～

✿❁❀ 町内でも気軽に検診が受けられます ✿❁❀

★申し込み法は？～検診までの流れ～
＜検診実施期間：令和元年８月下旬頃～令和２年３月３１日まで＞

助成を使えば、
子宮がん検診は約６千円、
乳がん検診は約7千円お得！

乳がん検診および子宮がん検診　実施医療機関および実施曜日

乳
が
ん
検
診

★平日・土曜日実施：函館五稜郭病院、北美原クリニック、国立病院機構函館病院　など

★平日のみ実施　　：函館中央病院、函館市医師会病院、函館赤十字病院、秋山記念病院、
　　　　　　　　　　市立函館病院　など

子
宮
が
ん
検
診

★月～木曜日　　　：道立江差病院

★平日のみ実施　　：市立函館病院、国立病院機構函館病院、

★平日・土曜日実施：産婦人科白鳥クリニック、共愛会病院、函館中央病院、
　　　　　　　　　　函館五稜郭病院、産婦人科ほんどおりクリニック、
　　　　　　　　　　湯の川女性クリニック、えんどう桔梗マタニティクリニック　など

★　平日・土・日曜日実施：こじま産婦人科、秋山記念病院

バスによる検診（集団検診）を実施します。
　乳がん・子宮がん検診：11月24日（日）
　　　　　　　　　　　※同じ日に両方受けられます。
　　会場：ケアセンターおとべ　　
　　料金（自己負担金）:病院での検診と同額です

時間もお金も大事ですが…
時には自分も大切に！



〔9〕

9 月のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 可燃ごみ
②地区 3 可燃ごみ

①地区 4 不燃ごみ
②地区 5 可燃ごみ

②地区 6 可燃ごみ
①地区 7

休日当番医
乙部町国保病院

乙部町産業まつり
（道道 午前10時30分～）

サロン「とよはな」
（豊セ 午後1時～）

健康相談
（三愛 午前9時～）

お達者ぴんしゃん教室
（ケア 午前10時～）
たんぽぽクラブ
（交流 午前10時～）

8 9 可燃ごみ
②地区 10 可燃ごみ

①地区 11 不燃ごみ
①地区 12 可燃ごみ

②地区 13 可燃ごみ
①地区 14

休日当番医
道立江差病院

特定健診
（町館 午前6時～）

特定健診
（栄ふ 午前6時～）
特定健診
（元交 午前8時～）

男のお達者教室
（ケア 午後1時30分～）

ヒブワクチン
（国保 午後1時～）
肺炎球菌ワクチン（小児）
（国保 午後1時～）
日本脳炎ワクチン
（国保 午後1時～）

さっぽろ乙部会
（札幌市 午後5時～）

15 16 17 可燃ごみ
①地区 18 不燃ごみ

②地区 19 可燃ごみ
②地区 20 可燃ごみ

①地区 21
休日当番医
佐々木病院

休日当番医
道立江差病院

健康相談
（潮希 午後1時30分～）
こころの健康相談
（江保 午後2時～）

赤ちゃん相談
（ケア 午前10時～）
赤ちゃん健診
（ケア 午後1時～）
ブックスタート事業
（ケア 午後1時30分～）
お達者ぴんしゃん教室
（交流 午前10時～）

たんぽぽクラブ
（公民 午前10時～）

第3回乙部町議会定例会
（議場 午前10時～）

22 23 24 可燃ごみ
①地区 25 不燃ごみ

①地区 26 可燃ごみ
②地区 27 可燃ごみ

①地区2 28
休日当番医
厚沢部町国保病院

休日当番医
上ノ国診療所

縁桂森
もり

林
もり

フェスティバル
（縁桂 午前10時～）

B型肝炎ワクチン
（国保 午後3時～）
四種混合ワクチン
（国保 午後3時～）

麻しん風しん混合ワクチン
（国保 午後3時～）
水痘ワクチン
（国保 午後3時～）

1歳6か月・3歳児健診
（交流 午後1時～）

姫川おしゃべりサロン
（姫ふ 午後1時～）

南部檜山清掃センターは
機会点検整備のため休業
となります

みたい！よみたい！
絵本とかみしばい
（公民 午前10時～）

29 30 可燃ごみ
②地区

10
　� 1

10
　�2

10
　�3

10
　�4

10
　�5

休日当番医
道立江差病院

乙部中学校光濤祭
（乙中 午前9時～）

ごみ収集の略称　①地区・・・滝瀬、元町１、元町２、緑町１、緑町２
　　　　　　　　②地区・・・豊浜、花磯、潮見、三ツ谷、元和、栄浜、鳥山、館浦、温泉団地、富岡、千岱野、姫川、旭岱

会
場
・
場
所
省
略

《夜間（時間外）の受診について》時間外については、事前に連絡の上、乙部町国保病院を受診し
てください。なお、日曜・祝日の午前 9 時～午後 5 時においては、上記休日当番医を受診してください。

（国保）国保病院

（ケア）ケアセンターおとべ

（町館）町民会館

（縁桂）縁桂森林公園

（豊セ）とよはま地区センター

（交流）生きがい交流センター

（江保）江差保健所

（三愛）三ツ谷愛郷会館

（元交）元和交遊館

（栄ふ）栄浜ふれあいセンター

（姫ふ）姫川ふれあいセンター

（潮希）潮見希望館

（公民）公民館

（乙中）乙部中学校

（道道）道道乙部港線

（議場）役場議場
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教
育
委
員
会
だ
よ
り

第354号

明
る
く
元
気
で
豊
か
な
ふ
る
さ
と
づ
く
り

　

八
月
十
四
日
（
水
）
成
人
の
つ

ど
い
が
町
民
会
館
に
お
い
て
挙
行

さ
れ
、
当
日
は
お
盆
で
各
地
か
ら

帰
省
し
た
新
成
人
も
含
め
三
十
三

名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

式
典
に
先
立
ち
、
出
席
者
は
母

校
の
乙
部
中
学
校
を
訪
問
。
か
つ

て
通
い
慣
れ
て
い
た
学
び
舎
で
、

当
時
の
思
い
出
を
語
っ
て
い
ま
し

た
。

　

式
典
で
は
、
杉
江
教
育
長
の
式

辞
に
続
き
、
寺
島
町
長
・
林
議
長

　

七
月
二
十
六
日（
金
）町
民
プ
ー

ル
に
お
い
て
第
二
十
九
回
乙
部
町

小
中
学
生
水
泳
競
技
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
町
内
の
小
学
生
三
十

四
名
、
中
学
生
八
名
の
計
四
十
二

名
の
選
手
が
参
加
し
、
日
頃
の
練

習
の
成
果
を
発
揮
し
、
平
泳
ぎ
や

バ
タ
フ
ラ
イ
を
は
じ
め
、
リ
レ
ー

な
ど
の
種
目
を
競
い
ま
し
た
。

　

結
果
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

（
一
位
の
み
掲
載
）

か
ら
お
祝
い
の
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

ま
た
、
新
成
人
代
表
と
し
て
、

土
田
鎌
さ
ん
・
西
紗
和
希
さ
ん
が
、

「
新
成
人
と
し
て
の
自
覚
を
高
め
、

強
い
意
志
と
決
意
を
も
っ
て
人
生

を
切
り
拓
い
て
い
き
ま
す
。」
と

誓
い
の
こ
と
ば
を
述
べ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
の
交
歓
会
で
は
、

抽
選
会
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
、

久
々
に
再
会
し
た
友
人
と
の
歓
談

や
記
念
撮
影
を
す
る
な
ど
、
和
や

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し

た
。

二
十
歳
の
門
出
を
祝
っ
て

成
人
の
つ
ど
い
挙
行

日
頃
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
！

乙
部
町
児
童
生
徒
水
泳
競
技
大
会
開
催

【
男
子
の
部
】

●
15
ｍ　
ビ
ー
ト
板

　

小
一　

小
野　

琉
聖　

32
秒
91

　

小
二　

菊
地　

櫂
吏　

27
秒
69

●
25
ｍ　
ビ
ー
ト
板

　

小
三　

伊
勢　

優
臥　

27
秒
37

●
25
ｍ　
平
泳
ぎ

　

小
四　

髙
根　

奏
太　

40
秒
97

　

小
六　

能
代　
　

平　

23
秒
19

●
50
ｍ　
平
泳
ぎ

　

中
一　

井
田　

歩
夢　

1
分
03
秒
24

　

中
三　

佐
々
木
悠
椰　

44
秒
44

●
25
ｍ　
背
泳
ぎ

　

小
四　

髙
根　

奏
太　

28
秒
14

　

小
六　

能
代　
　

平　

25
秒
16

●
50
ｍ　
背
泳
ぎ

　

中
一　

井
田　

歩
夢　

48
秒
14

　

中
二　

田
中　
　

颯　

44
秒
54

　

中
三　

佐
々
木
悠
椰　

45
秒
88

●
25
ｍ　
バ
タ
フ
ラ
イ

　

小
全　

能
代　
　

平　

22
秒
02

　

中
全　

佐
々
木
悠
椰　

17
秒
79

●
25
ｍ　
自
由
形

　

小
三　

伊
勢　

優
臥　

22
秒
04

　

小
四　

髙
根　

奏
太　

23
秒
28

　

小
六　

能
代　
　

平　

18
秒
45

●
50
ｍ　
自
由
形

　

中
一　

井
田　

歩
夢　

38
秒
87

　

中
二　

田
中　
　

颯　

36
秒
25

　

中
三　

佐
々
木
悠
椰　

34
秒
17

●
100
ｍ　
小
全
Ｆ
Ｒ

　

男
子
Ａ　

1
分
29
秒
69

　
　
髙
根　

奏
太（
４
年
） 

佐
々
木
佑
真（
４
年
）

　
　
和
島　

利
樹（
6
年
） 

能
代　
　

平（
6
年
）

●
200
ｍ　
中
全
Ｆ
Ｒ

　

乙
部
中　

2
分
41
秒
57

　
　
吉
田
匠
之
介（
1
年
） 

井
田　

歩
夢（
1
年
）

　
　
田
中　
　

颯（
2
年
） 

佐
々
木
悠
椰（
3
年
）

●
100
ｍ　
小
全
Ｍ
Ｒ

　

男
子
Ａ　

1
分
39
秒
52

　
　
髙
根　

奏
太（
4
年
） 

和
島　

利
樹（
6
年
）

　
　
能
代　
　

平（
6
年
） 

伊
勢　

優
臥（
3
年
）

●
200
ｍ　
中
全
Ｍ
Ｒ

　

乙
部
中　

2
分
57
秒
06

　
　
井
田　

歩
夢（
1
年
） 

田
中　
　

颯（
2
年
）

　
　
佐
々
木
悠
椰（
3
年
） 

吉
田
匠
之
介（
1
年
）

【
女
子
の
部
】

●
15
ｍ　
ビ
ー
ト
板

　

小
一　

石
山
莉
央
華　

37
秒
67

　

小
二　

武
藤　

妃
彩　

32
秒
17

●
25
ｍ　
ビ
ー
ト
板

　

小
三　

近
藤　

李
莉　

27
秒
79

●
25
ｍ　
平
泳
ぎ

　

小
三　

井
田　

夢
菜　

43
秒
36

　

小
四　

近
藤　

彩
乃　

34
秒
46

　

小
六　

佐
々
木
佑
衣　

24
秒
35

●
50
ｍ　
平
泳
ぎ

　

中
三　

牛
谷
内
結
衣　

49
秒
08

●
25
ｍ　
背
泳
ぎ

　

小
五　

近
藤　

彩
乃　

28
秒
48

　

小
六　

石
田　

彩
起　

21
秒
32

●
50
ｍ　
背
泳
ぎ

　

中
一　

由
利　

花
央　

51
秒
76

　

中
二　

新
谷　

果
央　

55
秒
78

　

中
三　

石
田　
　

望　

42
秒
22

●
25
ｍ　
バ
タ
フ
ラ
イ

　

小
全　

佐
々
木
佑
衣　

20
秒
09

　

中
全　

牛
谷
内
結
衣　

18
秒
92

●
25
ｍ　
自
由
形

　

小
三　

近
藤　

李
莉　

26
秒
51

　

小
四　

井
田　

夢
菜　

23
秒
26

　

小
五　

市
山　

薫
乃　

22
秒
75

　

小
六　

石
田　

彩
起　

17
秒
38

●
50
ｍ　
自
由
形

　

中
一　

由
利　

花
央　

44
秒
26

　

中
二　

新
谷　

果
央　

47
秒
74

　

中
三　

牛
谷
内
結
衣　

36
秒
79

●
100
ｍ　
小
全
Ｆ
Ｒ

　

女
子
Ａ　

1
分
18
秒
85

　
　
石
田　

彩
起（
6
年
） 

市
山　

薫
乃（
5
年
）

　
　
佐
々
木
茉
実（
6
年
） 

佐
々
木
佑
衣（
6
年
） 

●
100
ｍ　
中
全
Ｆ
Ｒ

　

乙
部
中　

1
分
14
秒
23

　
　
新
谷　

果
央（
2
年
） 

由
利　

花
央（
1
年
）

　
　
石
田　
　

望（
3
年
） 

牛
谷
内
結
衣（
3
年
） 

●
100
ｍ　
小
全
Ｍ
Ｒ

　

女
子
Ａ　

1
分
32
秒
84

　
　
石
田　

彩
起（
6
年
） 

佐
々
木
茉
実（
6
年
）

　
　
佐
々
木
佑
衣（
6
年
） 

市
山　

薫
乃（
5
年
）

●
100
ｍ　
中
全
Ｍ
Ｒ

　

乙
部
中　

1
分
25
秒
01

　
　
新
谷　

果
央（
2
年
） 

石
田　
　

望（
3
年
）

　
　
牛
谷
内
結
衣（
3
年
） 

由
利　

花
央（
1
年
）

【
男
女
混
合
】

●
150
ｍ
新
三
種
Ｍ
Ｒ

　

全
小
Ｄ　

3
分
19
秒
32

　
　
平
野　

日
向（
4
年
） 

伊
勢　

優
臥（
3
年
）

　
　
石
山
莉
央
華（
1
年
） 

佐
々
木
佑
衣（
6
年
）

　
　
津
田　

玲
月（
5
年
） 

町
中
み
の
り（
3
年
）
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【一 般 向 け】
●　さよならの儀式	 （宮部みゆき）
●　愛してるって言えなくたって	 （五十嵐貴久）
●　老父よ、帰れ	 （久坂部　羊）
●　人さらい	 （翔田　　寛）
●　もっと！北海道民のオキテ
　　／北海道民のオキテ　なるほど！	 （さとうまき）
●　ほっかいどう先人探訪	 （柏　艪　舎）

【幼児・児童向け】
●　こどもしょくどう	 （足立　　紳）
●　名探偵ピカチュウ	 （ﾀﾞﾝ･ﾌｪﾙﾅﾝﾃﾞｽ）
●　マジで!!まじめにアレ何？じてん	 （小　学　館）
●　全ウルトラ怪獣完全超百科	 （講　談　社）
●　おかあさん！ちいさないえでものがたり	（塚本やすし）
●　きんぎょすくいめいじん	 （松成真理子）

　図書室では、リクエスト図書を受け付けております。読み
たい図書がありましたら、お気軽におたずねください。

図書室の新刊おすすめ紹介

　

八
月
五
日
（
月
）
夏
休
み
子
ど

も
探
検
隊
「
土
器
掘
り
体
験
」
が

旭
岱
地
区
の
畑
を
会
場
に
開
催
さ

れ
、
町
内
の
小
学
生
十
八
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
公
民
館
藤
田
学
芸
員

を
は
じ
め
、
乙
部
町
公
民
館
運
営

審
議
会
委
員
の
松
原 

敦 

氏
（
館

浦
）
を
講
師
と
し
て
招
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
児
童
は
初
め
に
、
藤

田
学
芸
員
と
松
原
氏
の
説
明
を
受

け
、
あ
ら
か
じ
め
区
画
し
た
範
囲

を
、
丁
寧
に
園
芸
用
シ
ャ
ベ
ル
を

使
っ
て
掘
り
起
こ
し
ま
し
た
。

　

掘
り
起
こ
し
て
間
も
な
く
す
る

と
、
子
ど
も
た
ち
は
石
の
破
片
の

よ
う
な
も
の
を
発
見
。
講
師
が
水

で
洗
う
と
、
縄
文
時
代
の
終
わ
り

ご
ろ
の
石
器
で
あ
る
可
能
性
が
高

い
と
の
説
明
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
土
器
も
出
土
。
縄
文

時
代
の
土
器
の
特
徴
で
あ
る
縄
目

も
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
、
昔
こ

こ
に
人
が
住
ん
で
い
た
の
か
と
感

心
し
な
が
ら
、
掘
り
す
す
め
て
い

ま
し
た
。

　

八
月
八
日
（
木
）
に
開
催
し
た

料
理
教
室
は
、
四
十
二
人
が
参
加

し
、
ピ
ザ
な
ど
を
つ
く
り
ま
し
た
。

　

外
国
語
指
導
助
手
（A

LT

）

と
し
て
、
ク
ラ
イ
ン
マ
ン
・
ク
リ

ス
テ
ィ
ン
・
マ
リ
ー
さ
ん
が
七
月

三
十
一
日
付
け
で
教
育
委
員
会
に

着
任
し
ま
し
た
。

　

ク
リ
ス
テ
ィ
ン
さ
ん
は
、
ア
メ

リ
カ
・
コ
ロ
ラ
ド
州
デ
ン
バ
ー
出

身
の
二
十
五
歳
で
、
ア
メ
リ
カ
に

は
、
ご
両
親
と
四
人
の
き
ょ
う
だ

い
が
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

コ
ロ
ラ
ド
大
学
を
卒
業
後
、
フ

ラ
ン
ス
で
の
二
年
間
の
英
語
指
導

な
ど
を
経
て
、
当
町
に
赴
任
し
ま

し
た
。

　

趣
味
は
ス
キ
ー
で
、
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
持
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

日
本
で
は
、ス
キ
ー
や
ハ
イ
キ
ン
グ
、

お
祭
り
を
楽
し
み
、
神
社
仏
閣
巡

り
な
ど
を
し
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　

町
内
の
児
童
・
生
徒
に
対
し「
英

語
は
と
て
も
役
立
ち
ま
す
の
で
、

小
中
学
生
の
み
な
さ
ん
に
は
真
剣

に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
で
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
平
成
二
十
九
年
八
月
か

ら
の
二
年
間
活
躍
し
て
い
た
だ
い

た
前
任
の
、ア
マ
ン
ダ
・
ミ
サ
キ
・

ビ
ュ
ー
カ
ー
さ
ん
は
、
任
期
満
了

に
よ
り
離
任
し
、
ア
メ
リ
カ
に
帰

国
し
ま
し
た
。

　

帰
国
後
は
、
日
本
文
化
に
関
わ

る
仕
事
を
し
た
い
と
話
し
て
い
ま

し
た
。

土
器
に 

ド
キ
ド
キ
！

今
回
は[

ピ
ザ]

夏
休
み
子
ど
も
探
検
隊

子
ど
も
料
理
教
室
夏
休
み
す
ぺ
し
ゃ
る

み
な
さ
ん 

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

外
国
語
指
導
助
手　

ク
リ
ス
テ
ィ
ン
さ
ん 

着
任

「英語はとても役に立つのでがんばってください」
クラインマン・クリスティン・マリーさん

いただきまーす。



〔12〕

檜山地区肝がん検診のお知らせ

　

九
月
の
運
転
免
許
更
新
時
講
習

の
日
程
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
９
月
５
日
（
木
）

江
差
町
文
化
会
館

優
良
運
転
者
講
習 

午
後
１
時

違
反
運
転
者
講
習 

午
後
２
時
15
分

▽
９
月
26
日
（
木
）

江
差
町
文
化
会
館

優
良
運
転
者
講
習 

午
後
１
時

一
般
運
転
者
講
習 

午
後
２
時

初
回
運
転
者
講
習 

午
後
３
時
45
分

運
転
免
許
証
の
更
新

お
済
み
で
す
か お 知 ら せ

令和元年10⽉1⽇年⾦⽣活者⽀援給付⾦制度がはじまります
　年⾦⽣活者⽀援給付⾦は、公的年⾦等の収⼊や所得額
が⼀定基準額以下の、年⾦受給者の⽣活を⽀援するため
に、年⾦に上乗せして⽀給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務
⼿続きは、⽇本年⾦機構（年⾦事務所）が実施します。

■対象となる⽅
●⽼齢基礎年⾦を受給している⽅
　以下の要件をすべて満たしている必要があります
　65歳以上である
　世帯員全員が市町村⺠税が⾮課税となっている
　年⾦収⼊額とその他所得額の合計が約88万円以下である
●障害基礎年⾦・遺族基礎年⾦を受給している⽅
　以下の要件を満たしている必要があります
　前年の所得額が約462万円以下である
■請求⼿続き
　①平成31年4⽉1⽇以前から年⾦を受給している⽅
　　�対象となる⽅には、⽇本年⾦機構から請求⼿続きの

ご案内が9⽉上旬から順次届きます。（請求⼿続きは
お早めに！）同封のはがき（年⾦⽣活者⽀援給付⾦
請求書）を記⼊し提出してください。

　②平成31年4⽉2⽇以降に年⾦を受給しはじめた⽅
　　�年⾦の請求⼿続きと併せて年⾦事務所または市区町

村で請求⼿続きをしてください。
■�⽇本年⾦機構や厚⽣労働省を装った不審な電話や案
内にご注意ください。

　�⽇本年⾦機構や厚⽣労働省から、⼝座番号をお聞きし
たり、⼿数料などの⾦銭を求めることはありません。

�年⾦⽣活者⽀援給付⾦のご請求でお困りになったとき
には、お電話ください。

　『給付⾦専⽤ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２
　（ナビダイヤル）

検 診 日：令和 元 年１０月１９日（土）　午前9時～午後2時
場 　 所：厚沢部町保健福祉センター
主   催：肝がん検診団
検診費用：６,０００円（当日、会場にてお支払い下さい。）
検診内容：問診、採血、腹部エコー、療養相談
申込期間：９月５日（木）から受付開始　※先着50名
申込み先・お問合せ先：肝がん検診団　事務局
　　　　　電話　０１１-７２８-１００８
受付時間：午前９時～午後５時　留守番電話対応（月土日祝休み）
※折り返し受診時刻などを記載した予約票はがきを発送します。

【対象となる方】
　Ｂ型肝炎ウイルスを持っている方（ＨＢＶキャリア）
　Ｃ型肝炎ウイルスを持っている方（ＨＣＶキャリア）
　肝臓病のある方、過去に肝臓病になったことのある方
　輸血や血液製剤を使用したことのある方
　家族に肝臓病のある方
　治療を中断された方
　肝臓専門医の診察を一度も受けたことのない方

南部桧山衛生処理組合からのお知らせ
令和元年１０月 1 日より

一般廃棄物処理手数料を改定します。
　家庭から排出される一般廃棄物の処分について、収集され
たごみや、し尿及び浄化槽汚泥は、南部桧山清掃センターや
南部桧山衛生処理場にて処理しており、それぞれごみ処理手
数料、し尿及び浄化槽汚泥処理手数料（受益者負担） を負担
していただいております。
　この処理手数料について、令和元年１０月１日より施行と
されております消費税増税により、廃棄物処理に必要な経    
費に影響を受けるため、その一部を負担していただき、処理
経費に充当するため、令和元年１０月１日から下表の通り、  
手数料を改定いたしますので、ご理解とご協力をお願い申し
上げます。

※ごみ指定容器取り扱い事業者の皆様へ
　�ごみ指定容器販売等にかかわる取引については、消費税法

上非課税取引となりますので合わせてお知らせいたします。
お問い合わせ先 ： 南部桧山衛生処理組合（☎ 53-6301）年⾦給付⾦ 検索

手数料区分 令和元年９月 30 日まで 令和元年 10 月 1 日から
燃やせるごみ袋（大） １０８円 １１０円
燃やせるごみ袋（中） ５４円 ５５円
燃やせるごみ袋（小） ３２円 ３３円
燃やせないごみ袋（大） １０８円 １１０円
燃やせないごみ袋（中） ５４円 ５５円
粗大ごみ処理券 １０８円 １１０円
小動物焼却手数料 ２，１６０円 ２，２００円
し尿・浄化槽汚泥処理
手数料

１００ℓまで６１０円
１００ℓを超えるとき
は１０ℓ増すごとに

（１０ℓに満たない端
数は、１０ℓと
みなす。）６１円を加
算した金額

１００ℓまで６２０円
１００ℓを超えるとき
は１０ℓ増すごとに

（１０ℓに満たない端
数は、１０ℓと
みなす。）６２円を加
算した金額



〔13〕 ☆☆☆”看護師”職員募集のお知らせ☆☆☆　看護師の正規＆看護師・准看護師・看護助手の臨時職員を募集しています。
まずは臨時職員から働き始めてみませんか。院内保育所の利用や勤務時間もご相談ください。連絡お待しています。

お問い合わせ先：５２－００３６（内線２０２）総看護師長　廣野

9月の診療予定です
外来診療体制

診療日は予定であり変更になる場合もあります。事前に病院に
ご確認の上、受診してください。

　

診
療
科
、
曜
日
に
よ
っ
て
担
当
医
が
変
わ
り
ま
す
御
確
認
下
さ
い
。

午前･･･8時00分～ 11時30分（初診の方は、9時00分～）　
午後･･･1時00分～ 2時30分
予約受付時間（定期患者のみ）午後1時～午後4時

※診療受付時間

　医療の発展と共に寿命が長くなり、ただ命を長らえるので
はなく、より元気な状態を伸ばしていこうという「健康寿命」
といった言葉も定着してきています。それに伴い「運動」に
対する重要性が再認識されてきていますが、そこには「転倒
しない」「寝たきりにならない」といった「運動機能」に着
目することが多く、内科疾患に対してはあまり意識されてい
ないように思います。ここ南桧山においても例外ではなく、
特に糖尿病の患者さんが増加傾向にあります。そこで江差病
院では、糖尿病に対する基本的な病態・予防から投薬、食事、
運動等の治療に関する正しい知識を学んで頂けるよう奇数月
の毎週木曜日、１２時３０分より「糖尿病教室」を会計横の
ロビーにて開催しております。医師・看護師はもちろん、薬
剤師・管理栄養士・理学療法士といった各専門分野からもお
話しさせていただいています。無料でお聞きいただけますの
で、お気軽にご参加ください。
《９月開催予定》
日時／９月５日、１２日、１９日、２６日　１２：３０～　
場所／江差病院１階ロビー
　　　会計横スペース

整 形 外 科 午前 月から金曜日（午前11時までの受付）

循 環 器 内 科 午前
午後

月から金曜日
月と金曜日

消 化 器 内 科

（初診及び再診）	午前　毎週水曜日（初診受付11時まで）
	 午後　9日（月）のみ

（再診のみ）	＊再診受付完全予約制
	 午前10時まで受付　　10日.24日
	 午前11時までの受付　2日.30日
	 午後　毎週木曜日

呼 吸 器 内 科 午前
午後

金曜日
木曜日

総 合 診 療 科 午前 月から木曜日（初診受付11時まで）
（なお、月曜日は午前10時から診療）

総合診療（外科） 午前 火曜日から木曜日
外 科 午前 13日
小 児 科 午前 月から金曜日

泌 尿 器 科 午前
午後

月から金曜日
水曜日

精 神 科 午前 月から金曜日（初診は完全予約制）
産 婦 人 科 午前 月から金曜日

耳 鼻 咽 喉 科
午前 3日.4日.11日.12日.17日.18日.26日

（初診受付11時までにお願いします）
午後 11日.25日

眼 科

午前 12日.26日
（予約以外の方は10時までに受付）

午後 4日.18日.25日
コンタクトレンズを希望する患者様へ
当院で以前調整した患者様にのみ対応いたします。

皮 膚 科 午前 火曜日
神 経 内 科 午前 13日.27日

ねんきんの窓

『糖尿病教室』について

　国民年金は、老後の生活や障害、死亡などのもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険料の納め忘れが続く
と、将来の年金を受け取ることができなくなるばかりか、障害年金や遺族年金を受け取れない場合があります。
　もしもの時に後悔することのないよう、保険料はきちんと納期内に納めましょう！

　国民年金には、保険料納付が免除される制度や猶予される制度があります。納付が困難な方は役場の年金係で手続き
を行ってください。

納付が困難なときは ５０歳未満の方は 学生の方は
保険料免除制度 保険料納付猶予制度 学生納付特例制度

　本人・世帯主・配偶者の前年所得（１
月から６月までに申請される場合は前々
年所得）が一定額以下の場合には、申請
により保険料の納付が全額免除または一
部納付（３/ ４、１/ ２、１/ ４）になり
ます。

　５０歳未満の方で本人・配偶者の前年
所得（１月から６月までに申請される場
合は前々年所得）が一定額以下の場合に
は、申請により保険料の納付が猶予され
ます。

　学生の方で本人の前年所得（１月から
３月までに申請される場合は前々年所得）
が一定額以下の場合には、申請により保
険料の納付が猶予されます。

★�　保険料免除などの承認された期間（多段階免除承認期間において一部納付がない期間は除かれます。）は、老後に
年金を受け取るための資格期間に含まれるだけでなく、万一の時に、障害基礎年金や遺族基礎年金を受け取る資格期
間にも含まれます。

　�　また、失業された方は、離職票や雇用保険受給資格者証を添付すると、前年の所得に関係なく免除される特例もあ
ります。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか

☆お問い合わせは・・・役場町民課年金係（電話６２－２８５５）☆

国民年金保険料の納付が困難なときは
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間伐で未来につなぐ北の森
この用紙は、原材料の一部に道産間伐材を
使用しております。道産 間伐材使用
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（TEL）0139-62-2311（FAX）0139-62-2939

ホームページ　http://www.town.otobe.lg.jp

①水虫治療
　これが一番人気でした。
　わざわざ皮膚科にいかなくてもいいことが一番よろこばれ
たようです。
　足の指の間がかゆい・足の爪の色が白くてやわらかい・・・
などで水虫だと思う方がおおいようです。
　一年間薬塗るだけの治療でほとんどの方が見事に治ってお
ります。
　ついでに、水虫は家の床などから家族に大変うつりやすい
ので、家族の中に一人でも水虫患者がいると特に注意が必要
です。
　心配だけどまだ病院受診を迷っておられる方はぜひ受診し
てください。
②生活習慣病・健康食品
　外来では患者さんとよくこのお話しました。
特に糖尿病・高脂血症でお薬を毎日のんでおられるかたにとっ
ては健康食品はほとんど必要ありませんよ。

　健康に気をつけようと考えるあまり健康食品に手を出して
しまったことがアダとなり、なおさら悪くなるようです。
　ほとんど必要ないですよ。
③糖尿病と缶コーヒー・ペットボトル
　これも効果ないどころかなおさら悪くなってしまいます。
　最近わかったのですが・・・外来の患者さんの中にはわり
といます。

　さて、これまで読んでくださいましてまことにありがとう
ございました。
　はじめは道立江差病院に負けないように、軽い気持ちでス
タート。何とかこれまで続けてきましたが、突然ですが、大
変残念なことに私は退職することとなりました。
　これまで読んでくださった町民のみなさん、ありがとうご
ざいました。
　今後ともお互い元気でやりましょう！

院長　宮西秀二

乙 保町 院 よ部 病国 だ り

乙部町国民健康保険病院　9月外来診療日程表 午前 8:30 ～ 11:00
午後 1:00 ～ 3:00診療受付時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
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※診療体制は変更になる場合があります。予め御了承ください。
※�診療時間外・夜間等の受診は、救急医療体制を支えている医師・看護師の負担が増加します。地域の救急医療体制を維持する
ためにも、可能な限り通常の診療時間内に受診いただきたくなど、適正受診にご協力お願いいたします。
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…今回はこれまでをふりかえってみます。人気は…

町 の 人 口
＝７月末現在＝

（ ）内は前月との比較増減
〈 〉内は３月末からの累計増減

世帯数 1,876（- 1）〈＋ 5〉

人 口 3,644（- 8）〈- 26〉

男 1,674（- 7）〈- 19〉

女 1,970（- 1）〈- 7〉
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～
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月
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